
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٲتٵ پیف ضٸ ثحخی اظ قٽیس ټسی نبثط 

؟ اضائٻ قسٺ اؾت. 838اؾت ٦ٻ زض ؾب٬ 

ٸ ٖجبضات زاذ٭  تیتطټبی زاذ٭ ٲتٵ

اظ قٽیسنبثط ٶٳی ثبقس ٸ ثٗسا ثٻ  ٦طٸقٻ

آٴ ايبٞٻ ٪طزیسٺ اؾت.
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 ضثٷب آتٷب ٲٵ ٮسٶ٥ ضحٳة ٸ حی ٮٷب ٲٵ اٲطٶب ضقسا

 چٍ باید کرد؟
ؾلاٰ ثٻ ٲٟٽٹٰ ؾٯٱ، نحت، حیبت ٦یٟی ، ؾلاٰ ثط رٳٕ؛ ثطازضاٴ ٸ ذٹاټطاٴ

 .یبت ٪ٱ ٪كتٻ ی ٲب زض اٲطٸظٺ ضٸظٸ پط ٸرس؛ ح

 ٖبٞیتب ټٳچٹ ٲط٘، اظ چٻ پطیسی ث٫ٹ؟     ٖب٢٭ ٸ ظاټس ثسٰ، ٲطز ٲزبټس ثسٰ   

ٖبٞیت ثٻ ٲٟٽٹٰ حیبت ٦یٟی اؾت ٸ ؾلاٲت اٶؿبٶی ٦ٻ آة ٦یٟی ظیط 

 پٹؾتف اؾت. 

 [ا٪ط] ٦ٻ یی اؾتټبرٳٕ، ٲٷكب ذیط، تزٳیٕ ٸحست، ایسٺ، اٶ٫یعٺ ٸ ْطٞیت

٦ٷس ٸ ذبٶٻ ٲبٲٵ تٹنیٻ ٲی ، ذسا ټٱ آٴ ضا ثٻ رٳٕذیط زض آٴ ٶٽٟتٻ ثبقس

 ی تٳبٰ ٖبٮٱ اٲ٧بٴ،تٹحیس ثٻ ٲٟٽٹٰ ٸحست ی٥ پبضچٻرٳٕ اؾت ٸ 

ضثٹة ٸ ٸحست اٶؿبٴ ټب ثب ی٧سی٫ط ٸحست ضة ٸ  ،ٸحست ذبٮ١ ٸ ٲرٯٹ٠

 اؾت.

ٲعاحٳتبٴ قسٰ. ذٹز ٲٵ اٶؿبٴ ٲتٹؾٍ ثٻ پبییٷی ټؿتٱ. ی ثحج ثطای اضائٻٲٵ 

ثحخٱ ټٱ ثحج ٲتٹؾٍ ثٻ پبییٷی اؾت. َجیٗتب ٸْیٟٻ اؾت ٦ٻ اٶتٓبض رٳٕ ضا 

زض زٸضاٴ تٟط٢ٻ، تٟطز ٸ ت ثحج، ٲحتٹا ٸ ذطٸری آٴ پبییٵ ثیبٸضٰ. اظ ٦یٟی

 ٖسٰ ت٣یس، ټط رٳٗی حؿٷی اؾت ٸ ٲیٳیٷت ٸ ٲجبض٦ی اظ آٴ ثطٲی رٹقس.
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٦ٷس، چٻ ٻ نحجت ٲی٦اؾٯٹة ٸ چبضچٹة ایٵ ثحج ایٵ اؾت ٦ٻ ٞطزی 

٦ٷس ٸ زٸؾتبٴ ټٱ چٻ ثبیس ٦طز ٖٳٹٲی ذٹز ضا ثیبٴ ثبیس ٦طز ذٹز ضا ثیبٴ ٲی

چٻ ثبیس »ای اؾت. ٷس. پطؾف ٲُطح رٳٕ، زاضای ٲبټیت رؿتزٹ٪طاٶٻ٦ٷٲی

قبیس تب حسی ٦لاؾی٥ ثبقٷس. ی ٲب ربٲٗٻتط اٶس٦ی ٢ج٭ ٸټبی ٦ٷٹٶی «٦طز

 ی ٶیطٸټب ٸْیٟٻ تحٯی٭ ارتٳبٖی ٦لاؾی٥ ٸ زض ٶٽبیتتحٯی٭ قطایٍ ؾیبؾی، 

 ، چیعی ثیطٸٴ ٶرٹاټس«چٻ ثبیس ٦طز»اظ ٶٓط ٲٵ اظ ایٵ  [٪یطز.نٹضت ٲی]

قٹز ٸ ٲكرم ثب اٞٗب٬ ٲزٽٹ٬ نطٜ ٲی [«چٻ ثبیس٦طز»ایٵ َٹض ] آٲس.

 ی آٴ ٦یؿت؟ ٶیؿت ٦ٻ ٦ٷٷسٺ ٸ ٖبٲ٭ ٸ اٶ٫یعاٶٷسٺ

یطاٴ ٦كٹض ٦لاؾی٧ی ٶیؿت ٸ قطایٍ ٸیػٺ زاضز. ایٵ ٲٷع٬ ټٱ ٲٷع٬ ا

ټب ټٱ ثطیٱ ٸ زٚسٚٻی٧ی ٶیؿت. ٲب زض ی٥ ٲ٧بٴ آ٦بزٲی٥ ثٻ ؾط ٶٳیؾ٦لا

اٰ ثط ایٵ ثٹزٺ . ذٹز ٲٵ ټٱ ؾٗیٷسٶیؿت ٲی٥ټبی ٦لاؾی٥ ٸ آ٦بززٚسٚٻ

٦ٻ ٦لاؾی٥ ٧ٞط ٶ٧ٷٱ. ٦لاؾی٥ ٧ٞط ٦طزٴ ثٻ ٲٗٷبی ٖٯٳی ٧ٞط ٶ٧طزٴ 

ذطٸری حبن٭ ٦طز ٦ٻ ثتٹاٴ  ثبیس ٶیؿت. ثٻ ایٵ ٲٟٽٹٰ اؾت ٦ٻ آذط ثحج

ذسا ټٱ ا٪ط اټ٭ ضٸقٷ٧ٟطی  ٸی آٴ چیعی ؾبذت، ثٷب ثٻ ؾٷت ذسا؛ض

الا ٦طز ٸ ٲؿتٳطی رطیبٴ پیسا ٶٳیقس ٸ ذٯ١ ٲحى ثٹز، رٽبٶی ؾبذتٻ ٶٳی

 . ٷس٪طٞت ټب ضٸثطٸی ٲب ٢طاض ٶٳیپسیسٺٲبقبءالله 

ثب  «چٻ ثبیس ٦طز»ایٵ ثحج  زض٦ٻ زٚسٚٻ ټبیی زاضیٱ ، زٸؾتبٴ زض رٳٕ ٸ ٲٵ

ټٱ اظ تبضید ٸ پیطاٲٹٶف  ٸ ٪ط ٦ٻ ټٱ اظ ټؿتیٸحست ٸرٹز اٶؿبٴ پطؾف

اٲب ثطای ایٷ٧ٻ اثعاض ٦یٟی ثب پطؾف ٦یٟی پبؾد  .، آٲیرتٻ اؾتپطؾٷسٺ اؾت
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٪طی ضا ثٻ َٹض ذبل َجیٗتب اثعاض ٸ ٮٹاظٰ ٸ ٢ٹاٖس ضٸٶس پطؾفزازٺ قٹز، 

 َٯجس. ٲی

 ابسار
ٶٻ ثٻ ؛ چكٳی ثٻ ٲٟٽٹٰ ثهیطت ٦ٻ ثٻ ٖٳ١، ایٵ اثعاض، ی٧ی چكٱ ٲؿٯٍ اؾت

 ثٷ٫طز. ټب ٸ ؾُٹحپٹؾتٻ

بٲیؿٱ ٲؿتٳطی ٸرٹز زاضز ٮصا زض رٽبٴ، زیٷ زٸٰ؛ شټٵ زٸٶسٺ ٸ ٲزٽع اؾت.

ٞطز یب اٞطازی ٦ٻ ثرٹاټٷس رٽبٴ پیطاٲٹٴ ضا رؿتزٹ ٦ٷٷس، َجیٗتب شټٷی زٸٶسٺ 

ٲزٽع ثٻ ایٵ ٲٟٽٹٰ ٦ٻ شټٵ، َج٣ٻ ثٷسی قٹز . ذٹاټٷسثٻ ؾج٧ی پبی ٚعا٬ ٲی

ای ضیرتٻ ٶكٹز. ثٻ ٲیعاٶی ٦ٻ ثب شټٵ، ٲٷٓٱ ٸ اَلاٖبت زض آٴ ثٻ ق٧٭ ٞٯٻ

 ټٱ ٲٷٓٱ ذٹاټس ثٹز. ثطذٹضز قٹز، ذطٸری شټٵ 

٪ط ثسٸٴ آٴ ثٻ چیعی ٶٳیپطؾف ٦ٻ ی تٛییط اؾتاثعاض ؾٹٰ؛ ٖعٰ ٸ اضازٺ

 . ثٻ ربیی ٶٳی ضؾسا٪ط ثٻ ٦بض ثؿتٻ ٶكٹز ضؾس. ایٵ پبؾد ټب 

اثعاض ثٗسی؛ ز٬ آثؿتٵ ثٻ اٲیس اؾت. ز٬ ٲبیٹؼ ٸ ٲطزٺ ٸ ٢ٯت اظ تپف اٞتبزٺ 

 طای حط٦ت ٶساضز.ای ثا٪ط اظ َطی١ شټٵ ثٻ پبؾری ټٱ ثطؾس، ثٽبٶٻ

اٲساز اظ ٣ٖ٭ ٦٭، ٲسثط ٦٭، ٲكٹ٠ ٦٭ ٸ  ،ی ایٵ اثعاضزض اٶتٽب ٸ ٞطاتط اظ ټٳٻ

لاظٰ اؾت. ا٪ط ثرٹاټیٱ پبؾری  ،پطٶكبٌ تطیٵ ٖٷهط ټؿتی ٦ٻ ذساؾت

تط ثٻ ٵ رسیټبی ٦یٟی ثیبثیٱ، َجیٗتب ا٪ط اٲساز ذسا ثبقس، شټثطای پطؾف
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٦ٷس تط ٶ٫بٺ ٲیتپس. چكٱ، ٲؿٯٍٲیتط پطتپف قٹز. ٢ٯت،ٞٗبٮیت ٸازاقتٻ ٲی

 ٸ اٮی آذط. 

 لًاعد
زض ٦ٷبض اثعاض، ٢ٹاٖسی ټٱ ٸرٹز زاضز ٦ٻ ا٪ط ضٖبیت ٶكٹز، پطؾف ٪ط ضا ثب 

 ٦ٷس. ٲك٧٭ ٲٹارٻ ٲی

 ی اٸ٬، حط٦ت زض پی پبؾد اؾت.٢بٖسٺ

اثعاض تحٯی٭ ٦ٻ زض پیطاٲٹٴ ٲب، رٽبٴ،  .ٸرٻ زٸٰ، ٞطاټٱ ٦طزٴ ٲلات اؾت

 ز زاضز. ټؿتی ٸ تبضید، ٸرٹ

٪یطی اظ ٲلات اؾت؛ زض تكتی ضیرتٻ قٹز، چٷ٫ی ظزٺ  ٺٸرٻ ؾٹٰ؛ ٖهبض

 ٪یطی قٹز  ٦ٻ زض چبضچٹة ٢ٹاٖس ثٻ ٲب ٦ٳ٥ ٦ٷس. ٺقٹز، ٖهبض

زٸز، ثٻ ثیطٸٴ ٲی سٺ ی چٽبضٰ؛ ٲٽٷسؾی یبٞتٻ ټب اؾت. ثٗس اظ ایٷ٧ٻ شټٵ٢بٖ

٦ٷس، ثٻ ٲٽٷسؾی ٦ٷس ٸ ٖهبضٺ ٪یطی ٲیذیطٺ ٲی قٹز، ٲلات رٳٕ ٲی

ایسٺ. ی ټٷسؾٻ اؾتٲؿئٯٻ ی ٲبی٧ی اظ ٦ٳجٹزټبی ربٲٗٻ بٞتٻ ټب ٲی ضؾس.ی

ایی اظ ٢ج٭ ثٹزٺ اٲب ٲٽٷسؾی ٶكسٺ؛ ثبظض٪بٶی یب حٷیٝ ٶػازی ٶجٹزٺ ٦ٻ ثٻ آٴ

٪یطز، ؾپؽ ثؿٍ ایسٺ، ټب ټٷسؾٻ زټس. زض شټٵ اٶؿبٴ اٸ٬ ایسٺ ق٧٭ ٲی

 [قٹز.اٶزبٰ ٲی]ٲٽٷسؾی ایسٺ 
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زض  حبّٞ ایسٺ ٸ حبّٞ ٲٽٷسؾی ایسٺ اؾت.ی چٽبضٰ، ایزبز ٶٽبز ٶٽبیتب ٲطحٯٻ

زض تح١٣ ٸ تًٳیٵ تجسی٭ ایسٺ  قٹز ٪ٟتضٖبیت ایٵ چٽبض ایسٺ، ٲینٹضت 

 . يٳبٶتی ٸرٹز زاضز ثٻ ٖٳ٭

 ٶ٫بٺذٹة ثب تٹرٻ ثٻ ایٵ ٲٹاضز، پٷزٳیٵ ٢بٖسٺ، ثٻ ٦بض ثؿتٵ آٴ ټبؾت؛ 

 .ټب ضا ثٻ ٦بض ثجٷسزایٵ ٞطز پطؾك٫ط قٹز، ٲلات ٪طزآٸضی ٸ ٲٽٷسؾی قٹز ٸ

زٸٶس٪ی زض يٳٵ پبؾد یبثی ټٱ نٹضت ٶرٹاټس ا٪ط ٶرٹاټس ثٻ ٦بض ثجٷسز، 

یبثی ټٱ ضٸٶس زیٷبٲی٥ ټؿتٷس ٮصا ضٸٶس پبؾد ٪طٞت. ذسا، رٽبٴ ٸ اٶؿبٴ

 آیس.زیٷبٲی٧ی اؾت. رٹټط ضقس ټٱ اظ ټٳیٵ ضٸٶس زیٷبٲی٥ ثٻ زؾت ٲی

ای ٦ٻ زض نسض آیٻ، "ب ضقساضثٷب آتٷب ٲٵ ٮسٶ٥ ضحٳٻ ٸ حی ٮٷب ٲٵ اٲطٶ"

َٯجٷس؛ ت ٦ٻ انحبة ٦ٽٝ اظ ذسا ٲیاؾ زضذٹاؾتیؾرٵ، ٢طائت قس 

زضذٹاؾت ضقس. ضقسی ٦ٻ ٲحهٹ٬ ٶٽبیی پبؾد یبثی اظ پطؾف ټبی 

ټٱ اضت٣بء ٦یٟی  ،ضقس ٲٹضز ٶٓط ٢طآٴ، ټٱ ټسایت ٸ اضقبز ضا .تبضیری اؾت

طؾك٫ط، ٲكٳٹ٬ ٸ ټٱ اٲ٧بٴ ثركی ضا قبٲ٭ ٲی قٹز. اٴ قبءالله ٦ٻ رٳٕ پ

نطٜ ضٸقٷ٧ٟطی ٶكٹز. ثٯ٧ٻ  ایٵ ضقس قٹز. ثحج ټب ٸ ٪ٟت ٸ ٪ٹټب

ثٻ ٶؿجتی تٛییط زټٷس. ان٭ تٛییط زض ټؿتی  ،ثتٹاٶٷس رٽبٴ پیطاٲٹٴ ایٵ رٳٕ ضا

ی انٯی اؾت. تحٹ٬ ثرف ٸ تٛییطزټٷسٺ ،ٶٽٟتٻ اؾت. ذسا ټٱ زض ح٣ی٣ت

تٛییطټبی  آٴ چٻ ٦ٻ زض شټٵ ضٸقٷ٧ٟطاٴ اظ تٛییط ٸرٹز زاقتٻ، ټٳیكٻ

یٗٷی ٢ُٕ قسٴ ؾط ی٥ ٶٓبٰ، ربثٻ رب قسٴ َج٣بت  اؾت. ٲحیطاٮ٣ٗٹ٬ ثٹزٺ

ټبی ٦ٽ٧كبٶی ٸ آؾٳبٶی زض ضٸی ظٲیٵ. زض زض ی٥ آٴ، ٶبظ٬ قسٴ آضٲبٴ
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ی ثؿیبض تٛییط ٸ تحٹ٬ ټب اؾبؾب قسٶی ٶیؿت ٸ چٹٴ ٸظٶٻ ایٵ ح٣ی٣ت،

ضٞتٵ ٶباٲیس زؾت ثٻ ٪چ ٲبٮیسٴ ٸ ظیط ٸظٶٻ اظ  ضا ؾٷ٫یٷی اؾت، اؾبؾب اٶؿبٴ

 قٹز.تٛییطی ایزبز ٶٳیٮصا ټیچ  .٦ٷسٲی

ثب ٖٷبیت ثٻ ٲبټیت ایٵ رٯؿٻ ٲٵ ثٻ ؾطا٘ ٶ٫بٺ ثٻ قطایٍ ٸ ت٣ٗیت ٢ٹاٖس ٲی 

. ظٲبٶی ی٥ رٳٕ، رٳٕ ؾیبؾی ٸ اؾتطاتػی٥ اؾت ٸ ٶ٫بٺ اٸ ثٻ ٖطنٻ ضٸٰ

ظٲبٶی ی٥ رٳٕ، آ٦بزٲی٥ اؾت ٸ ٲلات آ٦بزٲی٥ ضا  .ٶ٫بٺ زی٫طی اؾت

٦ٷس ٸ ظٲبٶی رٳٗی ثب ٲكرهبت رٳٕ ٦ٷٹٶی اؾت ٸ ٶ٫بٺ ثٻ پی ٦بٸی ٲی

 َٯجس. قطایٍ ذٹز ضا ٲی

 شرایط ديراوی
اظ ٲٷٓط ی٥ اٶؿبٴ ٦ٹچ٥ ٸ ٲتٹؾٍ ٸ زض ثؿتط قطایٍ ٦ٷٹٶی، ثٻ قطایٍ، 

ٶ٫بٺ ٖٳٹٲی ذٹاټیٱ زاقت. زض ح٣ی٣ت، چبضچٹثی اؾت ثطای اٶسیكٻ ٦ٻ ٶٻ 

٪ٹیٷسٺ ثٻ آٴ ضؾیسٺ، ٪ٟتٻ ٲی ح٧ٱ ٢بَٗی زض آٴ اؾت ٸ  نطٞب آٴ چٻ ٦ٻ 

 قٹز. َجیٗتب ربی ٧ٞط، ٲٷب٢كٻ، قلا٠ ذٹضزٴ ٸ پطت قسٴ زاضز.

 دستايرد بیديران 

ٸ ْبټطا ٸضزی اؾت. زٸضاٶی ضٞتٻ بٶ٫بٺ ثٻ قطایٍ، زٸضاٴ ثی زؾت ٲحٹض اٸ٬ِ

 ضؾیس. ثٻ ذٍ پبیبٴ ٮٷ٫بٴزؾت آٸضزی ثٻ رب ٶ٫صاقتٻ اؾت؛ زٸضاٶی ٮٷ٩

اظ ٲٷٓط ربٲٗٻ ضٸقٷ٧ٟطی ٲب ضخ زاز.  [لاحبتان]آٴ چٻ زض ایٵ ټكت ؾب٬

ٲتٹؾٍ ٞطټٷ٫ی زض پی ثبلا ثطزٴ يطیت  ضٸقٷ٧ٟطی ٸ َج٣ٻ ربٲٗٻ

ٷٟؽ آظاز ثٹز. ٶٽبز ؾبذتٵ، پبؾر٫ٹ قسٴ ٶٽبز ٢سضت ٸ تٲكبض٦ت، ٢بٶٹٴ ٸ 
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حب٦ٳیت، ٖلاٸٺ ثط ذطزٺ آضٲبٴ زضٸٴ ٸ ثًٗب ثیطٸٴِ ثركی اظ ضٸقٷ٧ٟطاٴِ

٦طزٶس انلاحی زضٸٴ حب٦ٳیت نٹضت تهٹض ٲی ټبیی زاقتٷس ٦ٻټب، اٶ٫یعٺ

ارتٳبٖی، تح١٣ رسی ثٻ ٮحبِ ٪طٞت. ٮصا اظ آٴ ربیی ٦ٻ ٲكبض٦ت ذٹاټس 

تٹؾٍ ثٻ َٹض رسی ٶٽبزی زض ایٵ چٷس ؾب٬  ٶیبٞت. ٢بٶٹٶی ٲؿت٣ط ٶكس ٸ

٢سضت ٶٻ تٷٽب پبؾر٫ٹ ٶكس، ثٯ٧ٻ  ؾبذتٻ ٶكس.رطیبٴ ٲٹؾٹٰ ثٻ انلاح َٯت 

ټٱ ٦ٻ زض  یتٷٟؽ آظازآٴ چٷبٴ یكتط قس ٸ ٷف ثط٤ تبظتط قس ٸ تٟطُٖتُ

اٸ٬ ٲٹؾٹٰ ثٻ انلاحبت ثٹز، زض ٖطنٻ ٚبیت اؾت. ٮصا آٴ چٻ ٦ٻ  زٸضاٴِ

ـ ارطیبٴ ضٸقٷ٧ٟطی زض ټكت ؾب٬ ٪صقتٻ ثٻ زٶجب٬ آٴ ثٹز، چیعی زض ٦ٝ

٦طزٶس حب٦ٳیت ٶٳبٶس. ٖلاٸٺ ثط ایٷ٧ٻ آٴ ثرف اظ ضٸقٷ٧ٟطاٴ ٦ٻ تهٹض ٲی

ی اؾت، حبلا ٲؿبئ٭ ذبل ذٹزقبٴ ضا زاضٶس. انلاح قسٶثٻ ٮحبِ ؾبذتبضی 

ایٵ اظ ٮحبِ ضٸقٷ٧ٟطی ٲحى اؾت ٶٻ ثٻ ایٵ ٲٗٷب ٦ٻ زٸضاٴ ٦بٲلا ثی 

زؾت آٸضز اؾت. ثبیس ثٻ ضؾٹثبت ایٵ ټكت ؾب٬ ثٻ ٮحبِ ارتٳبٖی ٖٷبیت 

 زض َج٣ٻزض ایٵ ټكت ؾب٬ ٲؿت٣٭ اظ حب٦ٳیت ٸ رطیبٴ ضٸقٷ٧ٟطی  .٦طز

ټبیی ٦ٻ  تٹاٴ ٪ٟت رطیبٴ ضخ زاز ٸ ٲی تیٹؾٍ ٞطټٷ٫ی اتٟب٢بت ثؿیبض ٲخجتٲ

اٶس، اظ ٲساض انلاحبت ضؾٳی ثٻ زٸض ثٹزٺ یب ذٹز ضا زٸض ٶ٫ٻ زاقتٻ

. ٲٷبؾجبت اٶسثٻ ایٵ ٲٟٽٹٰ ٦ٻ ٶٽبزټبیی ضا ؾبذتٻ اٶس،زؾتبٸضزټبیی زاقتٻ

اٶس. ثٻ اٲ٧بٶبت ٲبٮی ٸ ٲبزی ثطای حط٦ت  ٲبثیٵ ذٹز ضا تٗطیٝ ٦طزٺ ٞی

 س ٸ... ارتٳبٖی زؾت پیسا ٦طزٶ
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قٹز،  ثٻ ضٚٱ ایٷ٧ٻ تهٹض ٲیزض ټكت ؾبٮی ٦ٻ پكت ؾط ٪صاقتیٱ 

 25قٹز ٪ٟت، ثسٶٻ  ٢بث٭ تٹرٻ ثب ٲیبٶ٫یٵ ؾٷی ایٱ اٲب ٲی زؾتبٸضزی ٶساقتٻ

. َج١ آٲبض ٸظاضت تٗبٸٴ زض ټكت اٶسقسٺ [٢ٯٱ] نبحت ٸؾب٬ ٢ٯٱ ثٻ زؾت 

 821 زض ایٵ ٲست .اؾت ق٧٭ ٪طٞتٻحسٸز زٸټعاض تٗبٸٶی ظٶبٶٻ ؾب٬ ٪صقتٻ 

تحط٦ی پیسا ٦طز. رٹاٴ، تحط٦ی  ،ظٴ ق٧٭ ٪طٞتٻ اؾت.ظٶبٶٻ  ngoٲٹؾؿٻ 

ٸ تك٧یلات ذٹز ضا  ٶسانٷبٜ ؾٷتی، حب٬ ٸ ټٹای رسی پیسا ٦طز پیسا ٦طز.

ی حط٦بت نٷٟی ثبظؾبظی ٦طزٶس. انٷبٜ ٲسضٴ ٸ نٷٗتی ټٱ پب ثٻ ٖطنٻ

لاتطیٵ ٲیعاٴ ٪صاقتٷس. انٷبٜ ٸ ا٢كبض ارتٳبٖی زض ایٵ ټكت ؾب٬ ثٻ ثب

 ٟیذٹزآ٪بټی نٷٟی ٸ ارتٳبٖی ضؾیسٶس ٸ ٲٷبٕٞ ذبل ذٹز ضا ثٻ ٮحبِ نٷ

اظ ٲٷٓط ضٸقٷ٧ٟط تٵ زازٺ ثٻ ضذٹت، ٦ٻ ایٵ ضا ارتٳبٖی ت٣ٗیت ٦طزٶس. ٲٵ 

 .٦ٷٱ، اضظیبثی ٲیزاٶس ٸضز ٲیبزؾت زٸضاٴ ضا ثی

 گم گشتگی امید

س اؾت. ؾب٬ ثطیٱ، ٪ٱ ٪كت٫ی اٲیٸرٻ زٸٰ قطایُی ٦ٻ ٲب زض آٴ ثٻ ؾط ٲی

ی ٲكطٸَٻ اؾت. آٴ چٻ ٦ٻ زض شټٵ ربٲٗٻ ٫طززی٫ط، نسٲیٵ ؾبٮ

، ایٵ اؾت ٦ٻ زی٫ط چیعی زض ٲكطٸَٻ ق٧٭ ٪طٞتٻ ضٸقٷ٧ٟطی ٲب زض آؾتبٶٻ

اذیط ق٧٭  ذٹاؾت ق٧٭ ث٫یطز، زض ؾسٺا٪ط ٲی ایطاٴ ق٧٭ ٶٳی ٪یطز.

ایٵ زض ح٣ی٣ت قٹز. ای ٶٽبز ٶٳیٲبٶس ٸ ؾبذتٻ ٪طٞتٻ ثٹز. رطیبٶی پبیساض ٶٳی

ثٻ ایٵ  ،سٶزاض ټٱ پبؾری ٦لاؾی٥ ټب ټب ٸ ت٧طاض آیٻ یبؼ ٸ ٶب٦بٲیٶكسٴ

ٲٗٷب ٦ٻ اؾتجساز زاذٯی ٸ اؾتٗٳبض ذبضری ظٲبٶی ٦ٻ زض ایطاٴ ٲؿٯٍ ٸ ٶیٳٻ 

٪صاضٶس ضٸٶسټب ق٧٭ ث٫یطٶس، ٶٽبزټب ٲبٶس٪بض ٶس ٸ ٶٳیاٻٶ٫صاقت ،ٲؿٯٍ ثٹزٺ
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ایٵ زیس٪بٺ، آیب زض ضیری قٹٶس. تجسی٭ ثٻ رطیبٴ ٲؿتٳط تب ټبقٹٶس ٸ رطیبٴ

ټب ٸ ٶٽبزټب ذٹزقبٴ زاضای ٲ٣ٹٰ ټبی زٸضٶی ٸ اثعاض ٶ٫ٻ زاضٶسٺ ایٵ رطیبٴ

ضاحت ٦ٷی اؾت. ایٵ ٲحهٹ٬  ثٹزٶس یب ٶٻ؟ ایٵ تحٯی٭ ٶیٳٻ ٶهٟٻ ٸ ذٹز

ثٻ قطایٍ پػٸټف ٸ ضیعثیٷی ٸ چكٱ ٲهٯح ٶیؿت. ی٥ پبؾد ٸ ثبٸض ٞٯؿٟی 

ضٸقٷ٧ٟطی ثٻ َٹض ٖبٰ ثٻ ی٥ یبؼ ی پبؾد پػٸټكی. ربٲٗٻی٥ اؾت ٶٻ 

ٞٯؿٟی ٸ تبضیری ضؾیسٺ ٸ زض شټٵ ٸ پؽ پیكبٶی ثٻ ایٵ ح٣ی٣ت ٶبئ٭ آٲسٺ 

٦بضی ٦طز ٸ ثب اؾتٟبزٺ اظ اٲ٧بٶبتی ٦ٻ ټٷٹظ زض اذتیبض قٹز ٶٳی٦ٻ زض ایطاٴ 

٦ٷس ایٵ ثبٸض ضا تؿطی ثسټس. ایٵ ثبٸض ٲحهٹ٬ پػٸټف زاضز ؾٗی ٲی

 ٶباٲیسی اؾت ٦ٻ اظ ټبی ت. ٲحهٹ٬ شټٵتبضیری اظ قطایٍ ذبل ایطاٴ ٶیؿ

زض ذطٸری ذٹز، ٲٹيٕ ٪ٯٻ اظ ټب ثٟؿطزٶس. ایٵ تحٯی٭ ضٸقٷ٧ٟطی ایبٰ

٦ٷس، ذٹزـ، اثعاض ٸ ٲلات تبضید، رٽبٴ، ذسا ٸ ٖبٮٱ ٸ آزٰ زاضز. ٧ٞط ٲی

اٶس. ٶٻ تبضید ٸ ٶٻ ٶیطٸټب ثب اٸ ټٳ٧بضی ٶ٧طزٺ ،ٶٻ ربٲٗٻ ،ٶٻ ذسا زاقتٻ اٲبتٛییط 

 یٵ َٹض ٶیؿت.زض حبٮی ٦ٻ ا

 اودازیبی چشم

تحٯی٭ ٲكرهی اظ قطایٍ زض  .اٶساظی اؾتٲحٹض ؾٹٰ قطایٍ، ثی چكٱ

زضٸٴ ٶیطٸټب ٸرٹز ٶساضز یب حسا٢٭ ٲب ٶكٷیسٺ ایٱ. آضظٸی ٲٷٟٗ٭ ربٶكیٵ 

ټب ٖٳستب ثٻ ذبضد اؾت ٦ٻ چكٱ اٶساظ قسٺ؛ آضظٸیی ٦ٻ ثط اؾبؼ آٴ ٶ٫بٺ

زض ]اٮٳٯٯی تحٹلاتی اظ ٶٹٔ ٖطا٠ زض ایطاٴ ثٻ ٸرٹز ثیبٸضز.  ٶیطٸی ٲؿٯٍ ثیٵ

آیس ٸ آضٲبٴ ٸ اٲیسی زض آٴ چكٱ اٶساظ اظ ثُٵ پػٸټف ثیطٸٴ ٲی [حبٮی٧ٻ
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اٲب آضظٸی ٲٷٟٗ٭، ٞب٢س ایٵ ٲٹاضز اؾت ٸ زاضای  .اؾٯٹثی زاضز ٶٽٟتٻ اؾت ٸ

 ٲؿئٹلاٶٻ اؾت. ٚیط ٦یٷٻ اٶجبقتٻ ٶؿجت ثٻ ٸيٕ ٲٹرٹز ٸ ثطذٹضز 

 ريشىفکری محض میل بٍ

  سی، ٲی٭ ثٻ ؾٳت ضٸقٷ٧ٟطی ٲحى اؾت.ٲحٹض ثٗ

ضٸقٷ٧ٟط پؽ اظزٸضٺ ټكت ؾبٮٻ ثٻ ثؿتط  وصل نشدن به بستر اجتماع:

ٸ اظ ٞطنت ذٹز ثطای ٸن٭ قسٴ ثٻ ثؿتطټبی ٲٽیب یب  ارتٳبٖی ٲته٭ ٶیؿت

 . ٺ اؾتٶیٳٻ ٲٽیبی ارتٳبٖی ذٹز اؾتٟبزٺ ٶ٧طز

ضٸقٷ٧ٟطی، ت٣سؼ ٣ٖ٭  ٸرٻ زی٫ط ٲی٭ ثٻ ؾٳت تقدس عقل مدرن:

آیس. ذٹضز. اظ ز٬ ٣ٖ٭ ٲسضٴ، ټطٲٷٹتی٥ زضٲیٲسضٴ اؾت ٦ٻ ٲتٵ ضا ٲی

ټطٲٷٹتی٧ی ٦ٻ زض زٸضاٴ ٲب ٲكٳٹ٬ تبٸی٭ اٶسض تبٸی٭ قسٺ ٦ٻ ٲبٶٷس ذٹضٺ 

ذٹز ثبٸض زاضیٱ  ٲتٷی ٦ٻ ٲب زض چبضچٹة اٖت٣بزی اؾت. ثٻ ربٴ ٲتٵ اٞتبزٺ

ٲكٳٹ٬  تٹاٶس٭ اظ ٶجی ٲیٸ ټط اٶؿبٶی ٲؿت٣ آذط ٸ ضاټ٫كب اؾت ٦ٻ ٲتٵ

ضٸح ٢بث٭ حٯٹٮی زض ٦تبة ٸرٹز زاضز ٦ٻ ٸحی ظٶسٺ اظ ایٵ ٦تبة قٹز ٸ 

چٷبٶچٻ رٳٗی یب ٞطزی ثب آٴ ٦تبة ثطذٹضز ٦ٷٷس، پبؾد ټبی ٲٹضز ٶیبظ ذٹز 

ټطٲٷٹتی٥ ثٻ ربٴ ایٵ ٲتٵ اٞتبزٺ  ٦ٷٷس. ٣ٖ٭ ٲسضٴ ثب ذٹضٺضا زضیبٞت ٲی

 ٪یطز. ٣ٖ٭ ٲسضٴ ثبلاتط اظ پیبٰ ٢سؾی ٢طاض ٲی [زض ٶتیزٻ]اؾت ٸ 

 ٺ ٦طزٴ ازثیبت اؾت.ٸرٻ ؾٹٰ ضٸقٷ٧ٟطی ٲحى، پیچیس ادبیات پیچیده:

زض ټكت ؾب٬ ٪صقتٻ، ازثیبت ضٸقٷ٧ٟطی زض ثطذی ٲٹاضز ثطای ربٲٗٻ ی 

ثٻ ضٸز تب ٲیضٸقٷ٧ٟط ثب ایٵ ازثیبت  .ضٸقٷ٧ٟطی ټٱ ٢بث٭ ثحج ٶیؿت
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زی ثب ازثیبت ذبل ذٹز ثب حسا٢٭ ٲساض ٦ٳٹٶی ؾیط ٦ٷس ٦ٻ ٖسٺ ی ٲحسٸ

 ٞٽٳٷس. پؽ پیبٲ٫یطټبی آٴ ټب ټٱ حسا٢ٯی ټؿتٷس. ارتٳبٖی، ټٳسی٫ط ضا ٲی

 تطاظ تحٯی٭ ٣ٞساٴ ٖٳ٭

تب ٲب  طاظ تحٯی٭ اؾت. ټیچ ٸ٢ت زض ربٲٗٻقطایٍ، ٣ٞساٴ ٖٳ٭ ت آذطٸرٻ 

 ایٵ حس ٖٳ٭ اظ تحٯی٭، ٞبنٯٻ ٶساقتٻ اؾت. 

ك٧سٺ ٞٷی زض ربٲٗٻ ٲب ی٧ی ٲٽٷسؼ ٸ ضٸٶ١ زاٶ ٲحهٹ٬ زٸضاٴ ٲٽٷسؾی

ټب ضا  ثب تٹرٻ ثٻ شټٵ ټٷسؾی ذٹز، ایسٺ 41ٸ  31ثبظض٪بٴ ثٹز ٦ٻ زض زټٻ ی

ثٻ ایٵ ضؾیس ٦ٻ ٸا٪طایی زض  31ثٻ ایٵ ٲٟٽٹٰ ٦ٻ زض زټٻ  .ٲٽٷسؾی ٦طز

اٸ رٷجف ٲتبٔ ضا ضاٺ اٶساذت ٸ اظ ز٬ آٴ  .ربٲٗٻ ٲب ثیف اظ ټٳ٫طایی اؾت

تٗطیٝ ٦طز. اظ رٳٯٻ اٶزٳٵ اؾلاٲی  ngo اٶزٳٵ یب ثٻ ظثبٴ اٲطٸظ، 82

قط٦ت ٲٽٷسؾیٵ، پعق٧بٴ، ٲٗٯٳیٵ ٸ... ثب ټٳیٵ زیس ټٷسؾی قط٦ت یبز ٸ 

اٶتكبض ٸ... ضا ضاٺ اٶساظی ٦طز ٸ زض ثٻ ٸرٹز آٸضزٴ اٶتكبضات ٢ٯٱ، ؾٽٳی 

ؾبظٲبٴ آة زاقت. ٶٽًت آظازی ضا ثٻ ضاٺ اٶساذت ٸ زض ٖطنٻ ارتٳبٔ، 

ټٱ تطاظـ ٶساظی ٦طز. اٸ ثٻ ټط چٻ ٦ٻ ضؾیس، ضاٺ ا 8333تٽطاٴ ضا زض ؾب٬ 

آٶچٻ ٦ٻ زض ٢طآٴ ٸ قبیس ثیف اظ آٴ زض ٶٽذ ٖٳ٭ ٦طز؛ ٖٳ٭ تطاظ تحٯی٭. 

 اٮجلاٚٻ ٲٹضز تب٦یس ٢طاض ٪طٞتٻ اؾت. 

 42 تب39ټبی ټبیی ثٹز ٦ٻ زض ؾب٬ ٲٹد زٸٰ ٖٳ٭ تطاظ تحٯی٭ ٲتٗٯ١ ثٻ ثچٻ

ټب ٲحٳس حٷیٝ ٶػاز آٴټبی ٞٷی ثٹزٶس. قبذم ٖٳستب ټٱ ثچٻ ٸ ضقس یبٞتٷس

اؾت. ٲٽٷسؼ زاٶك٧سٺ ٦كبٸضظی ٦طد ٦ٻ ضقتٻ ذٹز ضا ټٱ ٲٽٷسؾی ٦طز. 
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ظٲبٶی ٦ٻ پؽ اظ ذسٲت ؾطثبظی زض زقت ٢عٸیٵ ثٹز، ٶجٹ٘ ٸ ایسٺ ٲٽٷسؾی 

اٸ ؾجت قس ثطای تطا٦تٹض ٦كبٸضظی ر٥ رسیسی اذتطأ ٦ٷس. اٸ ٲٽٷسؾی 

تی ثٻ ایٵ ضؾیسٶس ٦ٻ ٸ٢ آٸضز.ٹز ٦ٻ آة پكت ؾس ضا حتٳب ثٻ ٲعضٖٻ ټٱ ٲیث

 ٶساضز،ٲجبضظٺ ٲ٧تجی ٸ زؾت٫بٺ ٧ٞطی ٸرٹز  ضټجطاٴ حطٞٻ ای ٶیؿتٷس ٸ

ای ٸ ٲ٧تجی قسٶس ٸ ؾٗی ٦طٶس زؾت٫بٺ ٧ٞطی ثٻ ٸرٹز ذٹزقبٴ حطٞٻ

زض پیطاٲٹٴ ٲب ظٶس٪ی ٲی ٦ٻ ثیبٸضٶس. الاٴ ٖٷبنطی زض ربٲٗٻ ضٸقٷ٧ٟطی

قٹٶس. زض ٛییطی ٶٳی٦ٻ ٲٷزط ثٻ پیسایف ت ؛ تٟؿیطی٦ٷٷس، زض ٲساض تٟؿیطٶس

ربٲٗٻ ٲب ٞبنٯٻ پطٶبقسٶی ٲیبٴ تحٯی٭ ٸ ٖٳ٭ ٸرٹز زاضز. زض تحٯی٭ ټب ټٳٻ 

 اٞٗب٬ ٲزٽٹٮٷس ٸ ٲكرم ٶیؿت چٻ ٦ؿی پكت آٴ اؾت. 

 تفرلٍ

ربٲٗٻ ی ضٸقٷ٧ٟطی  ٸ َج٣ٻ ٲتٹؾٍ، ٲب٢ج٭ ٸرٻ زی٫ط قطایٍ، تٟط٢ٻ اؾت؛ 

ظثط ٸ ٲطزاٶٻ  تٹا٣ٞتس. ا٪ط ټٱ تٹا٣ٞی ټؿت، پبیساض ٶیؿت. ایطاٴ ٦كٹضی

٠، حٷیٝ ٶػاز ٸ ثچٻ ټبییؿت ساؾت. ٦كٹض ؾتبضذبٴ، ٦ٹچ٥ ذبٴ، ٲه

٦ٻ ٖطنٻ ټبی ٲرتٯٝ پؽ اظ اٶ٣لاة ذبٮهبٶٻ ٦بض ٦طزٺ اٶس. زض ثحج 

قٹز؛ زض ٦كٹض ٲب ظٶبٶی ثٹزٺ ٸ ټؿتٷس  ٲطزاٶ٫ی تٗطيی ثٻ ح٣ٹ٠ ظٶبٴ ٶٳی

زؾت ټبی ٮصا زض ربٲٗٻ ٲب ٲ٣سٰ ثط تٹا١ٞ  .٦ٻ اظ ٲطزاٴ ټٱ ٲطزتط ثٹزٶس

ایٵ  ٦طزٶس. ٶبٲٻ ٸ اؾبؾٷبٲٻ ضا ٲی ای ٸرٹز زاقتٻ ٦ٻ ٦بض ٶٹقتبض، آییٵ ٲطزاٶٻ

]قٹز[ ٸ پبیساضی آٴ  زؾتبٴ ٲطزاٶٻ ټٱ ایٷ٥ ٸرٹز ٶساضٶس ٦ٻ ٲٷزط ثٻ ٖٳٯی

ٶبقی اظ تٹا١ٞ اٸٮیٻ قٹز. ٸرٻ زی٫ط تٟط٢ٻ ایٵ اؾت ٦ٻ زض  ٸ ذطٸدِ ٲحهٹ٬ِ

زازٺ قسٺ. زض ٪صقتٻ، اٲٷب  ؾب٬ ټبی اذیط احؿبؼ اٲٷبیی ثٻ ٖٳٹٰ زؾت
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٦طز. ذٹزقبٴ ټٱ ٲسٖی  قسٶس. ٦ؿی آٶٽب ضا اتٷربة ٶٳی ثطتطاٸیسٺ ٲی

ب ټٱ ٦بضایی ټبی ٶجٹزٶس. ٶٓبٰ ضیف ؾٟیسی ٸ ٦سذسا ٲٷكی ثٹزٺ ٦ٻ ثًٗ

نلاحیت ټبی ٞطز ؾجت ٲی قس، ترتٻ قٷب زض ٸؾٍ  ز.رسی زاقتٻ ٸ زاض

 بزی زاضز. ٪ٹز، نبحت پیسا ٦ٷس. ترتٻ ای ٦ٻ حبلا ٲسٖیبٴ ظی

 تفرد

ټبی ٞطزی تٗطیٝ ٦طزٺ ټط ٦ؽ ثطای ذٹز پطٸغٺ ٸیػ٪ی ثٗسی، تٟطز اؾت.

ٴ اٸاذط ضیبؾت رٳٽٹضی ټبی ٞطزی زاضز. ثٻ ٸیػٺ زض زٸضاٸ ټسٜ ٪صاضی

ٻ ذبضد ٸ... ٮصا زٸ بٮٗبتی، ضٞتٵ ثُاضت٣بء قٛٯی، ٞطنت ٲ آ٢بی ذبتٳی،

اٶت٣ب٬ ذبٶٹازٺ، اٲ٧بٶبت  ٦ٷٷس. ثركی ٲٽبرطت ٦طزٶس یب ٲی اتٟب٠ ضخ زاز.

ٸ... ثٻ ذبضد اظ ٦كٹض یب ٲٽبرطت ثٻ زضٸٴ؛ ٶٹٖی ٚبضٶكیٷی ٣ٖت ٲبٶسٺ؛ 

 ارتٳبٖی ثپصیط ٸ ثٻ ٖطٞبٴ ٲٷٟٗ٭ ٦ٳتط ٦ؿی اؾت ٦ٻ ٲؿئٹٮیت تبضیری یب

 ضٸی آٸضز.

ثیٷیٱ ٸ تب ایٵ ٖٷبنط ٶجبقٷس حط٦تی ټٱ ای ٶٳیاٲطٸظٺ ضٸظ، ٲٽط، ٖك١ ٸ ٦یٷٻ

 ٦ٻ ٲٹرت تٛییطات ٦یٟی قسٶس ییټبٮٱ ٖٯٱ ټٱ آٴ٪یطز. زض ٖبق٧٭ ٶٳی

. ٲٽط ٸ ٦یٷٻ ای زاقتٷس. ٶٟطت ازیؿٹٴ اظ تبضی٧ی، ٲٷزط ثٻ پیسایف ثط٠ قس

 ثٻ ٧ٞط ثًبٖت ذٹز اؾت. الاٴ ټط ٦ؽ 

  قٽط ذبٮیؿت ظ ٖكب٠، ثٹز ٦ع َطٞی 

 بضی ث٧ٷسٲطزی اظ ذٹیف ثطٸٴ آیس ٸ ٦                                                    
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ټط رب تحٹٮی نٹضت ٪طٞتٻ ٸ اتٟب٢ی ضخ زازٺ، آٴ ٞطز ی٥ ٢سٰ اظ ذٹزـ 

رٽبظ، ثٻ ظٶی ٦ٻ پكت حؿیٷیٻ . ثٻ ټٳؿبیٻ، زٸؾت، زذتط ثیاؾت ثیطٸٴ ظزٺ

تٵ ٞطٸقی  ٸثٻ زٶجب٬ ٲكتطی اظ ؾطاؾتیهب٬ اضقبز ثب َٟٯی زٸ ؾبٮٻ زض ثٛ٭ 

 اؾت، ٧ٞط ٦طزٺ اؾت.

 فمدان اخلاق ي مىش

 ٲی ثطیٱ، ٣ٞساٴ اذلا٠ ٸ ٲٷف اؾت. قطایُی ٦ٻ ٲب زض آٴ ثٻ ؾطٸرٻ ټكتٱ 

صقتٻ ضخ زاز ایٵ ثٹز ٦ٻ حط٦ت ټبی انلاحی ٪ثبٸضی ٦ٻ زض چٷس ؾب٬ 

ټبی ٪صقتٻ ٶساضز. ایٵ ازٮٻ ٖٷٹاٴ قس ٦ٻ ٲٷف، ٲتٗٯ١ ثٻ ٶیبظ ثٻ ضٸـ ٸ ٲٷف

ٲٷف ٸ ضٸـ، ٖٷبنط حبثت ټٳٻ اٲب زٸضاٴ ٲجبضظٺ ٲرٟی ٸ چطی٧ی اؾت. 

 ٦ٷٷس. زٸضاٴ تٛییط ٲی ټطټب ټؿتٷس ٦ٻ ٲتٷبؾت ثب زٸضاٴ

 حرکت از وً
اٲب چُٹض ثبیس ثب قطایٍ ٦ٷٹٶی ٲٹارٻ قس؟ ا٪ط اظ ایٵ قطایٍ، ثیطٸٴ ٶیبییٱ 

ټیچ تًٳیٷی ٸرٹز ٶساضز ٦ٻ ضٸٶس، ٲب ضا ټٱ زضثطث٫یطز ٸ قبیس زض ٦ٹتبٺ 

 ٲست، زی٫ط ٖٷهط ٢بث٭ ات٧بیی ٶجبقس ٦ٻ ثتٹاٴ ثط آٴ ت٧یٻ ٦طز.

 س فردیتجُی

ی٥ ذٹز  آٴ چٻ زضایٵ قطایٍ ثٻ ٶٓط ٲی ضؾس، ٲ٣سٲتب تزٽیع ٞطزی اؾت.

یبٞتٵ ذٹز ٸ پؽ تحٹ٬ ذٹاٺ زض ایٵ ٲیبٶٻ ٪ٱ قسٺ اؾت.  ٦بضا، تٛییطَٯت ٸ

 ظ آٴ تزٽیع ٞطزی، انٯی اؾبؾی اؾت.ا



85 

 ایٵ رب ٦ؿی اؾت پٷٽبٴ، ذٹز ضا ٲ٫یط تٷٽب... 

 یابیَم

ی اؾت اظ ربٶت ذسا ٦ٻ ثبیس ثطای ُٞطتی زضٸٴ ٲب ٸرٹز زاضز ٦ٻ ٸزیٗٻ ا

یبثی اؾت؛ ضٞتٵ زض حط٦ت ٲزسز پیسا ٸ تزٽیع قٹز. ٸرٻ زی٫ط، ټٱ

اؾتطاتػی٥، ٸ اٶُٗبٜ پصیطی. الاٴ زٸضاٴ ٸحست  ٪طایبٶٻًٞبټبی ټٱ

ثبیس ثب  اؾت.  ٪صقتٻ 51ٸ 41ثٻ ؾج٥ زټٻ ایسئٹٮٹغی٥ ٸ تك٧یلاتی 

ٵ رٳٕ ثؿتطی ایٹز ذټبیی ثٻ زٶجب٬ ٲحٹضټبی رسیس ٸحست ثٹز. اٶُٗبٜ

. ایٷ٧ٻ ایٵ رٳٕ، ی٥ رٳٗٻ زض ټط ٲبٺ ضا ثٻ یبٞتٵ پبؾد ی اؾتثطای ټٱ یبث

اذتهبل زازٺ، ذٹز  ی پطؾف ټبی ٦لاٶی ٦ٻ زض شټٵ زاضزټبیی ٖبٰ ثطا

زٸ  ،. ٲٳ٧ٵ اؾت زض ایٵ رٳٕ زض ؾیط ټٱ یبثیاؾت ثؿتطی ثطای ټٱ یبثی

ئ٭ ذٹز ضا ح٭ ٦ٷٷس ٸ ټٱ ٶٟطټبیی پیسا قٹٶس ٦ٻ ټٱ ثتٹاٶٷس ٲؿب ټب یب ؾٻٶٟط

ټبی زض پیطاٲٹٶكبٴ تٛییطاتی ضا ایزبز ٦ٷٷس. ٲٳ٧ٵ اؾت اظ ایٵ رٳٕ، تٗبٸٶی

ثیطٸٴ ثیبیس ٦ٻ زضآٲسـ نطٜ  ایظٺ، ٦ؿت ٸ ٦بض یب ٲٛبngoا٢تهبزی، 

ا٪ط ثرٹاټیٱ ٸاضز ٲساض تٛییط قٹیٱ، ټبی ؾیبؾی یب ارتٳبٖی قٹز. ٞٗبٮیت

ټبی ٲبزی ٚبضٶكیٷی ٸ پطٸغٺ ټبی ثب اٶ٫یعٺزٸضاٴ تٟطز ٸ  [ثبیس ثساٶیٱ]

ٲحى، ؾطآٲسٺ اؾت ٸ ا٪ط زض ایٵ زٸضاٴ ټط ٦ؽ ثتٹاٶس ثب زی٫طی زض ی٥ 

٦ٻ ٲی قٹز  آٸضزٺزؾت ثٻ ای یب زٸ ٲحٹض ثٻ تٹا١ٞ ثطؾس، ؾطٲبیٻ اٶجبقتٻ

 ضٸی آٴ حط٦ت ٦طز.
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 بازگشت بٍ عرصٍ مطالعٍ

تطٶت، ٞطټٷ٩ رسیس ٸرٻ ؾٹٰ، ثبظ٪كت ثٻ ٖطنٻ ٲُبٮٗٻ اؾت. ثب آٲسٴ ایٷ

ٲُبٮٗبتی ثٻ َج٣ٻ ٲتٹؾٍ، تحٳی٭ قسٺ ٸ ثبٸض اٸٮیٻ ایٵ اؾت ٦ٻ تٳبٰ ٣ٖت

اٲب تٹاٴ ثب تٹؾ٭ ٸ تٳؿ٥ ثٻ ایٷتطٶت، ح٭ ٦طز. ټبی ٧ٞطی ضا ٲیٲبٶس٪ی

زض ؾُح ثٻ اؾتٟبزٺ  ایٷتطٶت، ٲ٣ساضی اَلاٖبت ٖبٰ زازٺ اؾت ٸ ٦ٳی ٧ٞط

 زټس. ٦ٷٷسٺ ٲی

. ایٵ ٲُبٮٗٻ لاظٰ اؾت ، ٲكبټسٺ ٸ ٲهبحجٻٴآثبظ٪كت ثٻ ضٸٶس ٸ زض ٦ٷبض 

َٹض ٶیؿت ٦ٻ زض ایطاٴ ٲب ټیچ چیع ق٧٭ ٶ٫طٞتٻ ثبقس ٸ ټیچ ضٸٶسی ثٻ 

ٞطربٰ ٶطؾیسٺ ثبقس ٸ رطیبٶی ٲبٶس٪بض ٶكسٺ ثبقس. زض ٖطنٻ ا٢تهبزی 

ؾب٬ ٢سٲت زاضٶس ٸ ثٻ َٹض  851اظ   ٲتزبٸظقط٦ت ټبیی زاضیٱ ٦ٻ 

ټبی آٲٹظقی، نٷسٸ٠ساضؼ ٸ ٪طٸٺذبٶٹاز٪ی ازاضٺ قسٺ اٶس. ٶكطیبت، ٲ

ټبی ټبی ٢طو اٮحؿٷٻ ٸ ثؿتطټبی ذیطات ٸ ٲجطاتی ٸرٹز زاضٶس ٦ٻ ٲ٣ٹٰ

اٶس یب ٖٷبنطی اظ ٲ٣ٹٰ ټب یب ٲساضا ثٹزٺ ؛ٲبٶس٪بضی زضٸٶی ذٹز ضا زاقتٻ اٶس

 ایٵ زؾت.

ٸ ټٱ ٲهبحجٻ ٸ ټٱ ای ٦ٻ ټٱ ٲ٧تٹة ذٹاٶی اظ ز٬ ٲُبٮٗٻ ؾٻ ٸرٽی

ی٥ حط٦ت رسیس ٲی تٹاٶس ق٧٭ ث٫یطز. اؾت ، ٲلات ٲكبټسٺ ٦طزٴ 

ؾت ٦ٻ ٖلاٸٺ ثط رصة زاٶف رٽبٴ، ثٻ اتٟب٢بتی ٦ٻ زض ثٹٰ  ٲُبٮٗٻ ای ٦بضا

ٻ ی ٲب ټٱ ثٻ ؾت، ٖٷبیت ثٹضظز. زض ربٲٗا زٴٲب ضخ زازٺ ٸ زض حب٬ ضخ زا

حتی ٲطزٲبٶی  ٪یطی قسٺ اؾت.٢ٹاٖس ثٻ َٹض انٹٮی پیؾبٴ رٹاٲٕ پیكطٞتٻ 
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ٸ  اٶست، تٹيیح ٸ ٪ؿتطـ زازٺای زاقتٷس، آٴ ضا ثؿ ٦ٻ ایسٺ اٶسثٹزٺاظ ٖٹاٰ 

 آٴ ضا ٲٽٷسؾی ٦طزٺ اٶس ٸ ٶٽبیتب ٶٽبز حبٞٓی ثطای آٴ ؾبذتٻ اٶس.

 تعییه جایگاٌ خًد

یبثی، ٸرٻ ثٗسی، تٗییٵ ربی٫بٺ ذٹز اؾت. ا٪ط اٞطاز ذٹز ضا ثیبثٷس، ټٱ

تٗییٵ  ثٗسی، ٦ٰٷٷس، ٪ب (ثب تٹرٻ ثٻ ا٢ٯیٱ ٸ ثٹٰ)ٲُبٮٗٻ، ٲكبټسٺ ٸ ٲهبحجٻ 

ټب ٸرٹز زاضز. ربی٫بٺ ذٹز اؾت. زض حب٬ حبيط، تٹټٳی زض تٗییٵ ربی٫بٺ

ربی٫بټی ٦ٻ ثطای ذٹز ٢بئٯٷس، ٲبؾٹضٺ ی انٯی چطخ نٷٗتی  ٖٳٹٰ اٞطاز

ٲتٷبؾت ثب ٸظٴ ٸ ٢س ٸ ٢بٲت ٸ ثبٸضټبیی ٦ٻ ٲتٷبؾت ثب ثبیس اؾت. ٶیطٸټب 

  ؾطٲبیٻ ذٹز ثٻ ٲیساٴ ٲی آٸضٶس ربی٫بٺ ذٹز ضا تٗییٵ ٦ٷٷس.

 تلفیك کار اجتماعی با سیاسی

ٶٹثت ثٻ تٯٟی١ ٦بض ارتٳبٖی ثب ؾیبؾی ٲی ضؾس. ثطای پؽ اظ تٗییٵ ربی٫بٺ،  

ٶیطٸټبی ؾیبؾی ثبیس رباٞتبزٺ ثبقس ٦ٻ نطٞب ثیبٶیٻ نبزض ٦طزٴ ٸ ٲبٶسٴ زض 

٦ٻ زض رٳٕ ټبی ٦ٹچ٥ اپٹظیؿیٹٶی ضز  [ټبییثیبٶیٻ]ثی تبحیط اؾت. ازثیبت 

ضا ٶساضزٶس یب ٳٕ ټب ټٱ حٹنٯٻ ذٹاٶسٴ آٴ ازثیبت ټٳبٴ ر قٹز ٸٲیٸ ثس٬ 

 ٦ٳتط زاضٶس.

تزبضة ټكت ؾب٬ انلاحبت ټٱ ٶكبٴ زاز ثسٸٴ پكتٹاٶٻ ارتٳبٖی، ٦بض 

ذیٯی ٲٹرت ٲكبض٦ت زض ٲساض تٛییط ٶرٹاټس قس. ٮصا تٯٟی١  ؾیبؾی ٦طزٴ

 ٪یطز.٦بض ارتٳبٖی ثب ٖٳ٭ ؾیبؾی پیف ضٸ ٢طاض ٲی
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 حضًر در مته

. الاٴ زؾت٫بٺ ٪طیع اظ ٲط٦عی ثٻ ضاٺ اٞتبزٺ ٲتٵ اؾت ٸرٻ ثٗسی، حًٹض زض

ثبظ٪كت ثٻ ٲتٵ ثٻ ایٵ  ازی یب ٚیط اضازی ثٻ حبقیٻ ضاٶسٺ اؾت.٦ٻ ټٳٻ ضا اض

ٲٟٽٹٰ اؾت ٦ٻ ایٵ ٲتٵ ٲب٬ ٲبؾت. ٲتٵ ٲٹرٹز ٶٻ ٲب٬ حب٦ٳیت اؾت. ٶٻ 

ټبی ٲب٬ ضٸحبٶیت اؾت. ٶٻ ٲتٗٯ١ ثٻ ٶیطٸټبیی ثب اثعاض ؾط٦ٹة ٸ ٶٻ رطیبٴ

 ذٹاض ٸ اٲ٧بٶبت ذٹاض اؾت.ضاٶت 

ٲب ٶٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲتٹٮی ٦ٻ ثٻ ٖٷٹاٴ ٖٷبنط زض ٲتٵ ثبیس ربیی ثطای ذٹزٲبٴ زض 

ٲتٵ پیسا ٦ٷیٱ. ثٻ ٶؿجتی ٦ٻ اٞطاز، حبقیٻ ٶكیٵ قٹٶس ٸ ثٻ ٶؿجتی ٦ٻ اظ ٲتٵ 

ظٲیٵ ثٻ پیؿت ٸ اظ پیؿت ثٻ ربی٫بٺ تٳبقبچیبٴ ثطٸٶس، ٖطنٻ ثطای تط٤ 

. ٮصا ثبیس ٖعٲی رسی ثطای قٹزٲیهبزی ٲٽیبتط ټبی ؾیبؾی ٸ ا٢تتبظی ٮٳپٵ

 زض ٲتٵ ربی ذٹز ضا پیسا ٦ٷس. ثبظ٪كت ثٻ ٲتٵ نٹضت ث٫یطز ٸ ټط ٦ؽ

 َای کًچکپريشٌ

ٸرٻ ثٗسی، تٗطیٝ پطٸغٺ ټبی ٦ٹچ٥ اؾت. ثطای رٳٕ ټبیی ٲخ٭ ٲب ټٷٹظ 

ټبی اٲ٧بٴ َطاحی اق٭زض حب٬ حبْط ٦ٹچ٥ ٸ ٲتٹؾٍ، ظیجبؾت. ٲب 

ٶٻ پبی٫بٺ ټبی اٶحهبضی ؾیبؾی ٸ ارتٳبٖی  ضاٶت زاضیٱ، ٶساضیٱ. ٶٻثعض٨ ضا 

ټٳیٵ ٦ٻ اظ  ټبی ثعض٨ تٗطیٝ ٦ٷیٱ.ٸ ٶٻ اٲٷیتی ٦ٻ ثرٹاټیٱ ثطای ذٹز اق٭

ای تٗطیٝ قٹز، ٢سٲی  ngoټبی ٦ٹچ٥، ٦ؿت ٸ ٦بض یب تٗبٸٶی ٸ یب رٳٕ

 رسی اؾت. 
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ٲصټجی اؾت، ی٧ی اظ -رطیبٶی ٦ٻ ٲب زض آٴ ټؿتیٱ ٸ ٲٹؾٹٰ ثٻ رطیبٴ ٲٯی

٦ٻ ٦ؿت ٦طزٺ ٸ ٲٛبیط ثب ٸیػ٪ی ټبی پیكیٷیبٶف اؾت، زٸض  ییػ٪ی ټبیٸ

قسٴ اظ پطٸؾٻ ؾبذت ٸ ؾبظ اؾت. تب پیف اظ زټٻ ی پٷزبٺ، رطیبٶی ٦ٻ ٲب 

زض آٴ ظٶس٪ی ٲی ٦ٷیٱ ثٻ ٮحبِ ټٹیتی، رطیبٶی اټ٭ ؾبذت ٸ ؾبظ ثٹزٺ 

ای َبٮ٣بٶیٲطحٹٰ  ٦ٻ زض ٸټٯٻ ی اٸ٬، ثؿتطؾبظ ثٹزٺ اؾت. اؾت. رطیبٶی

ثبظض٪بٶی ثٹز، ز٦تط ؾحبثی ثٹز ٦ٻ ٶٽبزټبی  ز، ٲؿزس ټسایتی ثٹز.ثٹ

. حٷیٝ ٶػازی ثٹز ٷسٸ ؾبذت ٶسآٲٹظقی ٸ ذیطات ٸ ٲجطاتی ضا تٗطیٝ ٦طز

ٶٽبزټبیی  [ثیكتط] ٦طزٶس.٦ٻ ټٳطاټبٶی زاقت ٦ٻ ٲ٣سٲتب ثٻ ؾبذت ٧ٞط ٲی

 اؾت.  ٦41ٻ ټٱ ایٷ٥ ٸرٹز زاضز ٲتٗٯ١ ثٻ ٲب٢ج٭ زټٻ 

رطیبٶی ٲخ٭ ٲب ٲخ٭ زؾت  ؾٻ ی ٲٽٳی اؾت. زؾتٮٳؽ ٸ ان٧ُب٤، پطٸ

ؾبذت ٸ ؾبظټبی ٲتٷبؾت ثب ٸيٗیت  اظ پٷجٻ ؾٟیستط اؾت.ضٸحبٶیت 

ذٹزٲبٴ، ؾبذت ٸ ؾبظټبی ٦ٹچ٥ ٸ ٲتٹؾُی ٦ٻ ٲی تٹاٶس زض ٲطاح٭ ثٗس، 

 كٹز.ث ټٱ تطرسی

 آمًزش

٦ٷٷس، ربی٫بٺ یبثی ٲیرٳٕ ټبی ٦ٹچ٧ی ٦ٻ ټٱ ٸرٻ ٶٽبیی آٲٹظـ اؾت.

قٹٶس ٸ ٦ٷٷس، ثٻ پطٸؾٻ ٲكبټسٺ، ٲُبٮٗٻ، ٲهبحجٻ ٸاضز ٲیتٗطیٝ ٲیذٹز ضا 

ایٵ ٪ٹٶٻ اؾت ]ثٻ اظای تحٯیٯكبٴ ٖٳ٭ ٦ٷٷس ٸ چیعی ثؿبظٶس.  ذٹاټٷس ٲبٲی

 ایسٺ ٸ تزبضة ذٹز ضا ٲٷتكط ٦ٷٷس. ٲی تٹاٶٷس آ٪بټی ثجركٷس ٸ [٦ٻ
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 علت غایی
ثٻ  .ٸرٹز زاضزاٲب زض تحٯی٭ قطایٍ، ثٻ ٮحب ِ ضٸقی ټٳیكٻ ی٥ ٖٯت ٚبیی 

ٸیػٺ زض قطایٍ ٦ٷٹٶی ٦ٻ قطایُی ٢ٟ٭ قسٺ اؾت. ٖٯت اٮٗٯٯی ٸرٹز زاضز 

آیس؟ چطا ای ثٻ ٸرٹز ٶٳیایٱ. چطا ایسٺ٦ٻ ٲب زض ٸيٗیت ٦ٷٹٶی ٢طاض ٪طٞتٻ

 تٹاٴ زض ٲساض تٛییط، حط٦ت ٦طز؟آٲٹظقی زض ٦بض ٶیؿت؟ چطا ٶٳی

ثب ٲجساء ٦٭ اظ زؾت  ضا ٲب ثطذلاٜ پیكیٷیبٴ، ضاثُٻ اؾتطاتػی٥ ٸ ٲؿتٳط ذٹز

ضاثُٻ رطیبٴ ضٸقٷ٧ٟط ٲصټجی ٸ ٲب ټٱ ثب ذسا زض َٹ٬ ؾٻ زټٻ  زازٺ ایٱ.

یی زاضز؛ رٽبٴ ٲٷكبٲٷبؾجتی، ٲٹضزی ٸ تب٦تی٧ی ثٹزٺ اؾت.  ٪صقتٻ، ضاثُٻ

ضٸظ  -تٹيیح ٲی زټس ٖبٮٱ اٲ٧بٴ ضا زض ټٟت ضٸظ ذساییؿت ٦ٻ زض ٦تبة

ثی ذؿت٫ی، ثی  -ٶجبقس ثٻ ٲٗٷبی ٲطحٯٻ اؾت؛ ضٸظ ذسا ٲٳ٧ٵ اؾت ضٸظ ٲب

. ذٯ١ ٲؿتٳطی زض ٦بض ټؿت. رٽبٴ ٣ٖ٭ اؾت ذٯ١ ٦طزٺذٹاة ظز٪ی 

. ٲب ثب ثطذٹضزټبی تب٦تی٧ی، ذٹز ضا ٦٭، ٲسثط ٦٭، ٸارس ٸ ٸرٹز ٦ٯی زاضز

ایٱ. آٚبظ، پبیبٴ ٸ ٸؾٍ ٖبٮٱ، زیٷبٲیؿٱ اؾت ٦ٻ اظ ٲٷكبء ٦٭، زٸض ٦طزٺ

٬ زٸضی اظ آٴ رٹټط ټؿتی اؾت. ایٵ ٦ٻ چطا چیعی ٶٳی رٹقس، ٲحهٹ

 ؾیط اؾت.

چیعی زضثیبیس، زض ایٵ ؾٻ زټٻ زضآٲسٺ ٲسضٴ ا٪ط ثٷب ثٹز اظ ٣ٖ٭ ت٣سؼ یبٞتٻ 

 ، ٶٻ اظ لائی٥ ٸ ٶٻ اظ ٲبض٦ؿیؿت، ټط آٴ چٻ ٦ٻ ټؿت اظثٹز. ٶٻ اظ ٲصټجی

ټبی نبز٠ ټٱ ٲٷجٕ اٮٽبٲی زاقتٷس. ټط ظٲبٴ ٦ٻ ٲب٢ج٭ ثٹز. ٲبض٦ؿیؿت

حط٦تی ضٸ ثٻ ضقس چٻ زض ٲیٽٵ ٲب چٻ ثیطٸٴ آٴ ضخ زازٺ، ذسا ثب ټٳٻ رلا٬ 
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ٲب اظ پطٸؾٻ ی آة ٸ ربضٸ  رجطٸتف، ذٱ قسٺ ٸ آة ٸ ربضٸ ٦طزٺ اؾت.ٸ 

  .ٶیؿتٸ ٲٹحسیٵ زٸض ٲبٶسیٱ. آة ٸ ربضٸ ټٱ اٮعاٲب ذبل ٲصټجی ټب 

ایٳبٴ ٲجكط زاقت.  ثیٷٱ ٦ٻزیسٰ ٸ ٲیتٗٯ١ ٲیٲٵ ذٹزٰ ضا ثٻ رطیبٶی ٲ

٪ٹیس ا٪ط ٦ٷس. زض رٹاٶی ٲیایٳبٶی ٦ٻ حٷیٝ ضا ٲخ٭ پیطٲطزی ٲزطة ٲی

س، احتیبد ثٻ ی٥ ٲتط ذب٤ ضؾٹة ٦ٷثرٹاټس زض ٦ٝ ا٢یبٶٹؼ، ی٥ ؾبٶتی

َجیٗت حٹنٯٻ زاضز ٲب ټٱ ثبیس حٹنٯٻ ٸ تسضیذ ضا زض  ٲیٯیٹٴ ؾب٬ زاضز.

٦ساٰ رٹاٴ ثیؿت ٸ ټٟت ٸ ټكت ؾبٮٻ ثٻ ایٵ  تزطثٻ ٦ٷیٱ. ض تٛییطٲسا

قٹز ثسٸٴ اضتجبٌ ثب آٴ ٲٷكب، حط٦تی ایزبز ٦طز؟ ضؾس؟ آیب ٲیپرت٫ی ٲی

ذسا ٲٷكبء تٛییط اؾت. تٛییطی ثٻ َٹض ٦یٟی اتٟب٠ ٶٳی اٞتس الا ایٵ ٦ٻ ثب آٴ 

 ٲٷكبء اضتجبٌ زاقتٻ ثبقس.

ٴ ټٱ ذٯ١ تٹؾٍ ذٹز اٶؿبقٹز ٲیاثعاضیؿت ٦ٻ ٲحٹضټبیی ٦ٻ ثطقٳطزٰ، 

زض ٲساض تٛییط ټٳچٹٴ  یٱتٹاٶای زاضیٱ ٦ٻ ا٪ط پیسا قٹز ٲیقٹز. ٲب ٪ٱ ٪كتٻ

ٲبٶیٱ ٦ٻ ذٹز ضا پیسا ٦ٷیٱ. زض ٚیط ایٵ نٹضت زض ٲساض تٟؿیط ٲی ،پیكیٷیبٴ

« چٻ ثبیس ٦طز»قٹز ٸ ثبظ ټٱ زض رٯؿبت ثٗس ثٻ زٶجب٬ ٲٷزط ثٻ تٛییط ٶٳی

ا٪ط  [«چٻ ثبیس ٦طز»]. آیسٹز ٲیٲؿتٳطی ثٻ ٸر «چٻ ثبیس ٦طز»ذٹاټیٱ ثٹز ٸ 

 ثٻ ذبٮ١ ٲؿتٳط پیٹٶس ثرٹضز، اٶؿبٴ ثٵ ثؿت ټب ضا ٲی ق٧ٷس.

 بًی بُبًد ز ايضاع جُان

ایٱ ، ثٽتطیٵ زٸضاٶی ٦ٻ ٲب زض آٴ ٢طاض ٪طٞتٻټبی ثٗس اظ اٶ٣لاة، ؾب٬ [ثیٵ]زض 

ٲزطا ٸ تٹاٶؿتٻ ٶٳیاؾت ٦ٻ ٞبض ٘ اظ ازٖبټب ٸ زٚسٚٻ ټبیی ٦ٻ  یزٸضاٶ
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تٹاٴ ٦بض ارطایی پیسا ٦ٷس ٸ ٞبض٘ اظ ذٹضزٺ ضیعٺ ټبی ضٸتیٵ ٲیٲٽٷسؾی 

٦طز. اظ ٶٓط ٲٵ ټیچ زٸضاٶی تب ایٵ حس، قطایٍ ثطای ٶی٭ ثٻ ی٥ رٳٕ ثٷسی 

اٶت٣بز اظ ذٹز ٸ اٶت٣بز اظ رٳٕ ثبقس. رسی رسی ٲٽیب ٶجٹزٺ ٦ٻ ٲحهٹ٬ 

ثٹی ثٽجٹز ظ اٸيبٔ رٽبٴ ٲی قٷٹٰ. ٲٵ ټٱ ثٻ ٖٷٹاٴ ی٥  ٪ٹیسٲٹٮٹی ٲی

 ٦ٷٱ. ٰ ٦ٹچ٥ ټٳیٵ ضا ٧ٞط ٲیآز

ای ی ث٫كبیس، اٶؿبٶی آظاز ٦ٷس ٸ زٲٹ٦طاؾیاثٷب ٶیؿت ٦ٻ ٪طٺ رطیبٴ ٲؿت٣ط

. رطیبٴ ضٸقٷ٧ٟطی ټٱ تبٮی ټٳیٵ رطیبٴ ٲؿت٣ط اؾت. نطٞب ٶجبیس ثط٢طاض ٦ٷس

رطیبٴ رطیبٴ حب٦ٱ ضا ٶ٣س ٦ٷیٱ. نطٞب ٶجبیس اظ آٶتٵ تٯٹیعیٹٴ تٷٽب رطیبٴ 

ربیی ثطای پرف ذٹزٲبٴ ټٱ زض ٶٓط ث٫یطیٱ،  حب٦ٱ پرف قٹز. قبیس ا٪ط

ټبیی زاقتٻ ثبقیٱ ٦ٻ رطیبٴ حب٦ٱ ٦ٳتط زاقتٻ ثبقس یب ٶساقتٻ ثبقس. ٲب يٗٝ

ٶٻ اظ رطیبٴ ٲؿت٣ط اٲیسی ثٻ تٛییط ټؿت ٶٻ زض رطیبٴ ضٸقٷ٧ٟطی ٲؿت٣ط! ٲ٫ط 

ایٵ ٦ٻ اظ ٲیبٶٻ چیعی ثزٹقس. ٶ٣سی نٹضت ث٫یطز. پیٹٶسی ثب ٸارس ٸرٹز 

قٹز ٸ ثكٹز زض حس ٸظٴ ٸ ٢س ذٹزٲبٴ ثٻ ٲساض تٛییط ثپیٹٶسیٱ. ثٻ رٽبٴ ثط٢طاض 

ٶٓط ٲٵ قطایٍ ثطای پیٹؾتٵ ثٻ ٲساض تٛییط ٲٽیبؾت. ثبیس ٲ٣ساضی آٴ ضا 

رؿتزٹ ٦طز. ثب رؿتزٹ ٲی تٹاٴ ٲلاتی پیسا ٦طز، ثٻ تٷٹض قطایٍ ظز ٦ٻ تب 

 اثساٮسټط ٲزجٹض ٶجبقیٱ ٶبٴ ثیبت ثرٹضیٱ.
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 پرسش ي پاسخ
 

٦ٻ ٲب زض آٴ ټؿتیٱ ٸ زض زٸضاٴ حب٦ٳیت ټبی ٪صقتٻ زض زٸضاٶی 

ٶیع ت٧طاض قسٺ، ٲطزٰ ثٻ ؾٻ زؾتٻ ت٣ؿیٱ ٲی قٹٶس؛ ٖسٺ ای ثٻ زٮی٭ 

قٹٶس، یب ٸ ٖسٺ ای تؿٯیٱ ٲی تطؼ یب ټزطت ٲی ٦ٷٷس یب ٞطاض

ثطٶس. ٖسٺ ای ټٱ زضٸیف ٲی قٹٶس یب ؾط زض لا٤ ذٹز ٞطٸ ٲی

ټبی ثبیس ٦طز ٦ٻ ضزیٝضظٲٷسٺ ټؿتٷس ٸ ظیط ثبض ْٯٱ ٶٳی ضٸٶس. چٻ 

ٖٯت پیسایف ایٵ ؾٻ زؾتٻ  ی٥ ٸ زٸ ثٻ ضزیٝ ؾٻ تٛییط پیسا ٦ٷٷس؟

 چٻ ثٹزٺ؟

چٻ ثٽتط ٦ٻ ٲیبٶ٫یٷی پیسا قٹز ٦ٻ ټٳٻ ضا ٶ٫ٻ زاضز ٦ٻ ټعیٷٻ ٸ ٶباٲٷی 

ٲتٗبضٞی ٸرٹز زاقتٻ ثبقس ٦ٻ ټٳٻ زض آٴ قط٦ت ٦ٷٷس. ایٵ اضظقی ٶساضز 

اٲب زض ایٵ زٸضاٴ ثٽتط اؾت قطایُی ٦ٻ ٲساضی حسا٢ٯی ٦بضټب ضا پیف ثجطز. 

ٞطاټٱ ثیبیس ٦ٻ يطیت ٲكبض٦تی ثطای ټٳٻ ٞطاټٱ ٦ٷس. ثبیس ثٻ آٴ ٧ٞط ٦طز؛ 

تط اظ ایٵ ٸاضز ثٻ ٶؿجتی ٦ٻ ثكٹز ٦بضټبی ارتٳبٖی ضا ثٻ ٶؿجتی رس ی

٦بضټبی ؾیبؾی ٦طز، ثٽتط اؾت. ټعیٷٻ ی ٦بض ارتٳبٖی ٦ٳتط اظ ٦بض ؾیبؾی 

احعاة ٢سضتٳٷس ثب ازثیبت  ثبلا ضٞتٻ اؾت.زض رٽبٴ يطیت ٲكبض٦ت اؾت. 

اٶس. زض تحٹٮی ٦ٻ زض ټبی ٲتٗسز تجسی٭ قسٺ ngo٪صقتٻ ذطز قسٺ ٸ ثٻ 

اٞطی٣بی رٷٹثی ثٻ ٸرٹز آٲس ٸ ٲبٶسلا ثٻ ٖٷٹاٴ ؾٷج٭ ؾٻ زټٻ ٲجبضظٺ ربٶكیٵ 

 ، ٲكبض٦ت زاقتٷس. ngo ټعاض31حب٦ٳیت ٶػازپطؾت قس، 
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ټبی ؾت ٦ٻ ضاٺ اٶساظټب زض ٖطنٻٸرٻ زی٫ط ٢ًیٻ ثٻ ٸیػٺ زض ایطاٴ ایٵ ا

اٶس ٦ٻ ضاٺ اٶساظ ټبی حسا٢ٯی ثٻ ٸرٹ آٲسٺٲرتٯٝ ٢ٯی٭ ټؿتٷس. ټٳیكٻ ټؿتٻ

ایٵ ٢بٖسٺ ضا زض ایطاٴ ٶٳی تٹاٴ ذیٯی تٛییط زاز. ضاٺ اٶساظټب ثبیس اٶس. قسٺ

ٶٓبٲی ضا تطثیت ٦ٷٷس ٦ٻ ثٻ ٲكبض٦ت حسا٦خطی ثیبٶزبٲس. زض ایٵ ٲكبض٦ت 

حٹظٺ ٦بض ؾیبؾی ثیبیس ټٱ ا٢كبض ثیكتطی ثب آٴ احؿبؼ ا٪ط ٦بض ارتٳبٖی ثٻ 

 آیس.٦ٷٷس ٸ ټٱ ټعیٷٻ ی اٲٷیتی پبییٵ ٲیی٫بٶ٫ی ٲی

ثیٳبضؾتبٴ ٞیطٸظآثبزی زض قبٺ ٖجساٮٗٓیٱ، اظ ٢سیٳی تطیٵ ثیٳبضؾتبٴ ټب زض 

زٸ  سیقٹز پؽ اظ تجٗایطاٴ اؾت. آذٹٶس ٲجبضظی ٦ٻ تٹؾٍ ضيبقبٺ تجٗیس ٲی

ذٹضز. ٠ پیٹٶس ٲیسزض زټٻ ثیؿت ثب ٲه ٹز ٸٲزٯؽ ٲی قزٸضٺ ٶٳبیٷسٺ 

حبٲی رسی ٶٽًت ٲٯی ثٹزٺ ٸ ثب ٲطاضت ٸ تسضیذ، ایٵ ثیٳبضؾتبٴ ضا ثب چٷس 

، ثرف 8338آٴ ضا ٪ؿتطـ ٲی زټس. ؾب٬  ٸ ٦ٷساتب٠ ضاٺ اٶساظی ٲی

ای اٞطازی ثٹزٶس زض ټط حٹظٺ .[٦ٷسضا ایزبز ٲی ]ظایك٫بٺ، ؾپؽ ثرف ٢ٯت 

ټٳٻ ربی زٶیب پطزاذتٷس. ټبی آٴ ضا ٲیس ٸ ټعیٷٻایؿتبزٶ٦ٻ پبی چیعی ٲی

 ٦ٻ تب ثٻ حب٬ 8861ثبق٫بټی زض آٮٳبٴ ټؿت ثٻ اؾٱ ٲٹٶید  اؾت. ټٳیٵ ثٹزٺ

زټس ٸ  ١ٞٲبٶسٺ ثٻ ایٵ زٮی٭ ٦ٻ تٹاٶؿتٻ ذٹز ضا ثب قطایٍ ؾرت ٸ [پبثطرب]

 .تجسی٭ ثٻ ی٥ ٶٽبز قٹز

٦ٻ ٲحٹضقبٴ ای ټٱ ټٳیٵ َٹض ثٹز؛ ٞطا٦ؿیٹٴ ټكت ٶٟطٺ [ٶٟت] ٲٯی قسٴ

ضا اٞكبء ٦طز. ٚبضت  ٦8933بض آٲٹظقی ٦طز. ٢طاضزاز  ٲهس٠ ثٹز ایؿتبز ٸ
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ثٹز ظ ټط ثك٧ٻ ٶٟت، تٷٽب ٶیٱ ؾٷت ایطاٴ اؾٽٱ ٸ ایٵ ٦ٻ ٶیٱ ٢طٴ  BPقط٦ت 

 .٦طز اٞكب ضا

ب ټؿتٻ ټبی حسا٢ٯی یټبی ٲرتٯٝ ضا ٦ٻ ثجیٷی، اٞطاز ٸ ٶیطٸټبیی ٻٖطن

 ایٵ .اٶسزی٫طاٴ ټٱ ضاټكبٴ ضا زٶجب٬ ٦طزٺ، ظٲیٷٻ ضا ٲٽیب ٦طزٺ اٶس ٸ ایؿتبزٺ

 .اؾت ثٹزٺټٱ تط یرس زض ایطاٴ [ضٸٶس]

 زٮی٭ ضاټی ٦ٻ زٸ زؾتٻ ی اٸ٬ زض پیف ٲی ٪یطٶس چیؿت؟ 

، پیف آٲس، قطایٍ ٶؿجتب 76ٖٯت انٯی ٶباٲٷی اؾت. قطایُی ٦ٻ زض ؾب٬ 

ٲی تٹاٴ زض ؾیط تحٹ٬ ٲؿبٖسی ثٹز ٸ ټٳٻ زض شټٵ، ثٻ ایٵ ضؾیسٺ ثٹزٶس ٦ٻ 

٪یطی ٲٷبٕٞ نٷٟی، ٞٗب٬ قسٶس. ټب زض حٹظٺ پی ngoزض  ٲكبض٦ت زاقت.

احعاة ؾٷتٷی ثبظاحیب قس. انٷبٜ رسیس نٷٗتی، ؾبذت ٸ ؾبظ ذٹز ضا پیسا 

٦طزٶس. ٲٽیب قسٴ قطایٍ چٷس ٸیػ٪ی زاضز؛ ټعیٷٻ ٦بض ؾیبؾی ارتٳبٖی 

 ٦ٷس. آیس ٸ حطیٱ اٲٵ ٖٳٹٲی ایزبز ٲیپبییٵ ٲی

ای ثٹز ٦ٻ زاٶف آٲٹظاٴ  ٸ زاٶكزٹیبٴ، قطایٍ ثٻ ٪ٹٶٻپیف اظ زٸٰ ذطزاز، 

ټبی پؽ اظ ټبی ضای آٸضزٶس ٸ زض ؾب٬ټبی ذٹز ضا پبی نٷسٸ٠ذبٶٹازٺ

حٹازث ٦ٹی زاٶك٫بٺ، تطٸضټب، ذطٰ آثبز ٸ... قطایُی ثٻ ٸرٹز آٲس ٦ٻ 

 ټب ٶكٹٶس.ټب ٞطظٶساٴ ذٹز ضا ٦ٷتط٬ ٲی ٦طزٶس ٦ٻ رصة اٶزٳٵذبٶٹازٺ

 ای؛ ٲجبضظٺ٦ٷسٖٷهط ٲجبضظٺ زض اٞطاز ٚٯٓت پیسا ٲی ٹزقطایٍ ٦ٻ ٞطاټٱ ق

ا٪ط قطایٍ ٞطاټٱ قٹز، اؾتٗساز  ٦ٻ تٷٽب زض ٖطنٻ ؾیبؾی ذلانٻ ٶٳی قٹز.
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قٹز. آیس ٸ ت٣طیجب ټٳٻ ٪یط ٲیرٹقس ٸ ثبلا ٲیٸ ْطٞیت ټبی ٲتٗسزی ٲی

ٲبض٦ؿیؿتی ٲب اظ  41-51ای ٦ٻ ٢طآٴ اظ پیكتبظ زاضز ثطذلاٜ تٯ٣ی زټٻ تٯ٣ی

٦ٻ چٷسیٵ ٪بٰ اظ ٲطزٰ رٯٹ  [زض آٴ تٯ٣ی پیكتبظ ٦ؿی ثٹز]تبظ اؾت؛ پیك

 ثبقس ٸ ٲطزٰ ضا ثٻ زٶجب٬ ذٹز ث٧كبٶس.

زض ٢طآٴ، ٸاغٺ ی ٲك١ٟ آٲسٺ اؾت؛ ٦ؿی ٦ٻ آ٪بٺ اؾت ٸ ٶؿجت ثٻ 

پیطاٲٹٶف ټٱ ق٣ٟتی زاضز ٸ ذٹزـ ثب ضٸقٵ ثیٷی ٸ آ٪بټی زٸؾٻ ٢سٰ 

ٲطزٰ ضا ټٱ ثیبٸضز. ایٵ  ٦ٷس ٦ٻ٦ٷس ٸ ؾٗی ٲیرٯٹتط اظ ٲطزٰ حط٦ت ٲی

ټب زض ٶٽبیت ثٻ چٷس ٶٟط ذلانٻ ٶٳی اتٟب٠ ا٪ط زض ایطاٴ ضخ زټس ټٳٻ ٖطنٻ

 تٹاٶس اظ پؽ آٴ ثطآیس.آیس ٦ٻ ټیچ ٶٓبٲی ٶٳیٲی یقٹٶس. َیٟ

ٴ ٶسازٶس. تحط٤ انلاح َٯجبٴ ثٻ ٖطنٻ ی ٲؿت٣٭ ٲسٶی زض ایطاٴ ٲیسا

ٔ ت٣ؿیٱ تٷٹاتٹضیتٻ ذبٶٻ ٦بض٪ط ٶجٹز. تطیجٹٴ ٲ ظیط ای ٦ٻ ضاٺ اٞتبز٦بض٪طی

شټٵ ټٳٻ چطٸ٤ اؾت. ثبیس اتٹ قٹز. پسض ٸ ٲبزض ٶٳی ٪صاضٶس  قسٺ ثٹز. پؽِ

ؾبٲبٴ قٹز ذبٶٹازٺ ټٱ ٲكٹ٠ ٦بض ارتٳبٖی ٸ ٻثچٻ ٞٗب٬ قٹز. ا٪ط قطایٍ، ث

 76. ربټبیی زض ایطاٴ ایٵ اتٟب٠ ضخ زازٺ ٦ٻ اظ ٶٓط ٲٵ ؾب٬ اؾتؾیبؾی ٸ... 

ساقت ٦ٻ حط٦ت ٶتط ثٹز اٲب زٸٮت ذیٯی تٳبی٭ تط ٸ ٲت٧بٲ٭ٲتط٢ی اظ ټٳٻ

انلاحبت  ٦ٻ ٲؿت٣ٯی ٲزعا اظ انلاحبت زٸٮتی ق٧٭ ث٫یطز ٸ ٶرج٫بٶی ټٱ

ذٹاؾتٷس، ای قٹز ٦ٻ ا٪ط ٲیذٹاؾتٷس رٷجف انلاحی تٹزٺضا آٸضزٶس، ٶٳی

 ْطٞیت ثؿیبض ثؿیبض رسی ثطای ایٵ اتٟب٠ ٸرٹز زاقت.
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٦طزیس ٦ٻ ثب ٞتٹایی ٦ٻ زض ثٻ زیٷبٲیؿٱ ٺ ای زض حٹظٺ ی ٶٓطی اقبض

ق٧٭ ٸ ضٸـ ٲٗطٞت قٷبؾی ٸرٹز زاضز، ٦ٳی تٷب٢ى زاضز. ٲب ٲی

ذٹزقبٴ )ثبظض٪بٴ ٸ قطیٗتی( ثیٷیٱ ٦ٻ رطیبٴ ضٸقٷ٧ٟط زیٷی 

ٖبٲلاٴ ٣ٖ٭ ٲسضٴ ثٹزٶس. ربی تٗزت اؾت ٦ٻ اظ زٸؾتبٴ حٹظٺ 

ٻ ثٻ ٶكیٵ ٸ ایسئٹٮٹغی٥ اٶسیف، ٞتٹای ٸاحسی ضاٶسٺ ٲی قٹز ٦

ٖٷٹاٴ ٲخب٬ اظ ٲتٵ اٶزی٭ زضٲی آیس اٲب اظ ٢طآٴ ٶٻ! ٦ٻ ثب زیٷبٲیؿٳی 

 ٦ٻ ٪ٟتیس رٹض زض ٶٳی آیس.

ٲٽٷسؼ ثبظض٪بٴ زض تٟؿیط ٢طآٴ اظ زاٶف ضٸظ ٦ٻ ټٳبٴ ٶؿجیت اٶكتیٵ ثٹزٺ، 

ثٽطٺ ٲی ٪یطز. ایٵ اق٧ب٬ ٶساضز ٦ٻ اظ زاٶف ٸ ٲٽبضت ثكطی اؾتٟبزٺ ٦ٷی اٲب 

زض  54ایٵ چٻ اؾلاٴ ٸ ٲتٷی اؾت ٦ٻ زض ؾب٬ ذٹز ضا ٞطٸزؾت، حؽ ٶ٧ٷی. 

ٲجبضظٺ اظ ٲبض٦ؿیؿت ٦ٱ ثیبٸضز ٸ الاٴ ټٱ شی٭ زؾت ٮیجطاٮیؿٱ ٢طاض ث٫یطز. 

ای زاضیٱ ٦ٻ آٴ ثٷیٻ انبٮت زاضز. ا٪ط ثٻ آٴ ثٷیٻ انبٮت ٲب ذٹزٲبٴ ثٷیٻ

اظ زاٶف ثكطی ټٱ اؾتٟبزٺ ٦ٷیٱ، ٲی تٹاٶیٱ پیف ثطٸیٱ. رطیبٴ ٲب اظ  سټیٱ ٸث

پؽ اظ ٶٓطیٻ اٶكتیٵ، ٶٓطیٻ ٦ٹآٲٷتٹٰ ٸ پؽ اظ ی اؾتٟبزٺ ٶ٧طز. زاٶف ثكط

تط اظ ٢ج٭ آٴ ٞیعی٥ ٞٯؿٟٻ ای آٲس ٦ٻ ٶ٣ف ذسا ضا زض َجیٗت ذیٯی ٮُیٝ

اظ ٲتٵ ټٱ ٚبٞ٭ اؾت  ٚبٞ٭ اؾت، [ٖٯٱ ضٸظ]٦ٷس. ٲٯی ٲصټجی اظ تطؾیٱ ٲی

ٮصا ثٻ ٣ٖ٭ ٲسضٴ ٲت٧ی ٲی قٹز. ثبظض٪بٴ ٲسضٴ ثٹز اٲب ثٻ ؾٷت ټٱ پكت 

ٸ  31طز. اٞطازی اظ ٶٽًت آظازی ٸ اٶزٳٵ اؾلاٲی ٲٽٷسؾیٵ زض زټٻ ټبی ٶ٧

ای قسٴ زاقتٷس ٸ ٦بٲلا ؾٷتی ثٹزٶس. یب ثٹزٶس ٦ٻ ْطٞیت اٶزٳٵ حزتیٻ 41
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حٷیٝ ٶػاز ثب ٢طآٴ، ح٭ ٲؿئٯٻ ٲی ٦طز. اٸ ټٱ زاٶف تك٧یلاتی ٖهطـ ضا 

ٶٽبزټبی ظ ضاؾت تطیٵ ا. اٸ اؾتٟبزٺ ٦طز ٲٷبثٕؾبظٲبٶسټی ٦طز ٸ ټٱ اظ ټٳٻ 

ایطاٴ، اظ اٶزٳٵ، ٲسضؾٻ ضٞبٺ، ثبظاض ٸ اظ حٹظٺ ټٱ ًٖٹ ٪طٞت. آیب ضٸقٷ٧ٟط 

ای ٲب زض حب٬ حبيط، ٖٷبیتی ثٻ ٶٽبزټبی ؾٷتی زاضز؟ ٣ٖ٭ ٲسضٴ ؾیُطٺ ٸیػٺ

پیسا ٦طز. زض آٴ زٸضٺ حٷیٟی پیسا قس ٦ٻ ټٱ تئٹضی ٞسایی ضا ٶ٣س ٦طز ٸ ټٱ 

ټٱ پیسا قس. ٲٳیعٺ تٟؿیط  ٸرٽیؿیؿٱ، ٦ٱ ٶیبٸضز. ثبظض٪بٴ زٸ زض ثطاثط ٲبض٦

اٲب الاٴ  .َبٮ٣بٶی ټٱ ثب تٟبؾیط پیف اظ ذٹزـ، اؾتٟبزٺ اظ ٲٗبضٜ ثكطی اؾت

ٖٯٱ ٢طآٴ اظ ٖٯٱ  ٲتٵ ٞطٸزؾت اؾت. ٖٯٱ ذسا اظ ٖٯٱ زٸضاٴ ٦ٳتط اؾت.

 ٦ٳتط اؾت. پیبٰ ٢سؾی، ٞطٸزؾت ٣ٖ٭ ٲسضٴ اؾت.  ٹز ټٱزٸضٺ ذ

ٸ... ٲك٧لاتی ضا ح٭ ٦طز اٲب ٣ٖ٭ ٲسضٴ زض ؾبظٲبٶسټی، ثٽساقت، ٲؿ٧ٵ 

 ٦ٷبض آٴ چٻ ٞزبیٗی ثٻ ٸرٹز آٲس؟ اظ ا٦ٹؾیؿتٱ ث٫یط تب ٲؿبئ٭ رٷؿی ٸ...

ثٻ اٖت٣بز ٲٵ  آیب زض ثُٵ ربٲٗٻ ؾٷتی ٲب ٖٷبنط ٲتط٢ی ٲسٶیت ٸرٹز ٶساضز؟

٪ٯطیعاٴ زض  بضاتط اظ ٖٷبنط ٲسٶیت ٲسضٴ ټؿتٷس.ض ټٱ ٦٦ٻ ثؿیب  ٸرٹز زاضز

ُٻ ی ٲٗٯٱ ٸ قب٪طز ؾٷتی زض ایطاٴ، ضٸاثٍ پٽٯٹاٶی، اٞتبزٺ ٶٹاظی، ضاث

تط ثٹزٶس. الاٴ ټٱ ثركی اظ ٞطٸزؾت ٸ ٞطازؾت زض ثبظاض ٢سیٱ ٶ٫ٻ زاضٶسٺ

اٶس. ٲٳ٧ٵ اؾت ٖٷبنطی اظ ٣ٖت ٶٽبزټبی ؾٷتی ٶ٫ٻ زاقتٻربٲٗٻ ٲب ضا ټٳبٴ 

ټب ضا زٞٵ ٦ٷیٱ. ٦بض ضٸقٷ٧ٟط، ٚٷب ٲبٶس٦ی زاقتٻ ثبقٷس. ٲب ٦ٻ ٶجبیس آٴ

ض ذسا ټٱ ټٳیٵ اؾت. الاٴ ٖٷهط ایطاٶی ٶساضیٱ. ٦تبة ثركیسٴ اؾت. ٦ب

ٲی ٸظاٶیٱ  ټب ضا ثٻ ثبز ٮیجطاٮیؿٱ ٲحى٢بث٭ تٳؿ٥ ټٱ ٶساضیٱ. ٣ٍٞ ټٳٻ ٲٹد
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تط اظ ٖٷبنط ټبی ٲب ذیٯی رسیٷٻ آٴ ؾطزضآٸضیٱ. زاقتٻ٦ُ ثسٸٴ ایٵ ٦ٻ اظ

 ای زاٶف ٖهط اؾت.ٸاضزاتی ٸ تطرٳٻ

زض لا٤ ذٹز، ٞطٸ ٲی ثطز  ٧ٞط ٲی ٦ٷٱ ی٧ی اظ زلایٯی ٦ٻ اٞطاز ضا

 ایٵ اؾت ٦ٻ نسا٢ت ضٞتبضی ٸ اذلا٠ ٸ ٲٷف ؾیبؾی ٸرٹز ٶساضز.

اٶس، چٻ ٦ؿی ثچٻ ټبی رسیس ضا تٛصیٻ آٲٹظقی ٦طزٺ؟ چكٱ ٦ٻ ثبظ ٦طزٺ

ټبی ؾیبؾی ضا زیسٺ ٢ساؾت ٸ ٢سضت رٳٽٹضی اؾلاٲی ٸ پیچیس٪ی رطیبٴ

ثب چٷیٵ ایٵ ثچٻ َجیٗی اؾت ٦ٻ  ایٵ ٦ٻ ٦بض ؾیبؾی یٗٷی ثسٺ ثؿتبٴ؛اٶس ٸ 

بضچٹة ٶیبظټبی ٽ. زض چقٹزٲیاټ٭ ٲحبؾجٻ  اٮ٫ٹټبیی پیچیسٺ ٲی قٹز.

٦كبٶس. چٻ ٦ؿی ثٻ اٸ اٮ٫ٹی ظیؿت اضائٻ ذٹز، اٞطاز ضا زض حٹظٺ ذٹز ٲی

٦طزٺ؟ چٻ ٦ؿی ٲ٣بث٭ اٸ ثٹزٺ ٦ٻ اٮ٫ٹی ؾبٮٱ ٲٗیكت ؾیبؾی زاقتٻ ثبقس؟ 

ثرف زی٫ط  ٺ ثبقس.اـ اظ ذٹزـ ثٹزضاٶتی ٶرٹضزٺ ثبقس؟ تحهی٭ ٸ ظٶس٪ی

ٞسایی  ٪ٟتٻ قس ٦ٻ رٷجف زاٶكزٹیی 78ؾب٬ ټٱ ازثیبت ٶیطٸټب ثٹز. زض 

ٲبؾت. یب اظ َطٜ ی٥ تئٹضیؿیٵ ٪ٟتٻ قسٺ زاٶك٫بٺ، حیبت ذٯٹت ٲٵ 

 اؾت. ذٹة ثچٻ ټب ټٱ ٞبنٯٻ ٪طٞتٷس.

زاضٶس. چٻ ٦ؿی آٴ ضا  اٲب اظ ٶٓط ٲٵ ټٳیٵ ثچٻ ټبی رسیس، ُٞطت پب٦ی

زض قٗط ټب ثٻ ٶٹٖی بل ذٹز ضا زاضز. ایٵذټط زٸضاٶی قطایٍ  ثیساض ٦طزٺ؟

ټب ضا ثٻ قٗط ٶیطٸی ؾیبؾی ؾٗی ٦طز آٴ .زٶجب٬ ٲٗٷب ټؿتٷسؾٽطاة ؾپٽطی 

حبّٞ ث٧كبٶس؟ ٦ساٰ ٶیطٸی ؾیبؾی ثٻ آٴ ټب ٲٗٷب، آٲٹظـ ٸ ٲٷف زاز؟ ٶٳی 

 قٹز ایٵ ثچٻ ټب ضا ٶسیس. ثبیس ثب آٴ ټب ٦بض ٦طز. ٦بض ټٱ اظ ٲٹيٕ ثطتط ٸ
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تح٧ٱ ٶٳی قٹز. ٶٹٖی ظیؿت ٲكتط٤ اؾت ٦ٻ حؽ ٦ٷٷس ی٧ی پیسا قسٺ 

 آٲٹظـ، شی٭ ظیؿت ٲكتط٤ اؾت. ٦ٷس.ټب زیبٮٹ٨ ثط٢طاض ٲی٦ٻ ثب آٴ

آیب ٧ٞط ٶٳی ٦ٷیس ٦ٻ ٲب ثط حؿت يطٸضت ټبی ٖیٷی اٲطٸظ ثبیس ثٻ 

ٲتٵ ٸاضز قٹیٱ؟ آیب ضٸی٧طز ٲب ثٻ ٲتٵ اقتجبٺ ٶیؿت ٦ٻ ٶٳی تٹاٶس 

 پبؾد ٲب ضا ثسټس؟

زٸضضاٴ ٖٹو قسٺ. ْطٞیت حبثتی ٸرٹز زاضز. ثطای ٸن٭ قسٴ ثٻ آٴ 

ضٸـ رسیسی ثبیس پیسا قٹز. ٲتٵ ٶٹ  ْطٞیت حبثت ٦ٻ زض ٲتٵ ٸرٹز زاضز

ت٧بٲ٭، ٪٭ ټٳیكٻ ثٽبض اؾت. آیبت ٲٷسضد زض ٲتٵ  اؾت. َبٮ٣بٶی ٲی ٪ٹیس

ٴ ٹ ثٻ آٶیكٻ ثٽبض اؾت. ثب ضٸقی ٶٹ ٸ ٲتبحط اظ ًٞبی زٸضاٴ ٸ ٶیبظ ٳټٱ ٪٭ ټ

ضرٹٔ قٹز، رٹاة ٲی زټس. ٖٳٹٲب ٢طآٴ زض ربٲٗٻ ی ضٸقٷ٧ٟط ٲصټجی 

ٲتٷی اؾت ٦ٻ تٷٽب زض ی٥ ٲٹضز ثٻ آٴ ضرٹٔ ٲی قٹز؛ ثطای ایٵ ٦ٻ اظ آٴ 

ایٵ ٦تبة ٲٷجٕ پػٸټف ټؿت، ٲٷجٕ اٮٽبٰ ٸ ح٭ ٲؿئٯٻ اٲب  ٪بٜ ٪طٞتٻ قٹز.

 ټٱ ټؿت ٦ٻ ضٸـ ٸ ضاټ٧بض ټٱ زض آٴ ٶٽٟتٻ اؾت.

ضا ش٦ط ٦طزیس ثٻ ٶٓط ٲی ضؾس زض تبضید  زض ٲٹضز تحٹلات قطایُی

ثٻ ٶٓط ٲی ضؾس ایطاٴ ټٳٻ ی ایٵ ټب آظٲبیف قسٺ اٲب رٹاة ٶسازٺ، 

٦ٻ اؾتجساز ضاٺ ټبی تحٹ٬ ضا ثؿتٻ ٸ ټط چٻ ث٫ٹییٱ ٶٹٖی زٮرٹقی 

اؾت. ثی تٟبٸتی ٸ ؾ٣ٹٌ ٲٗٷٹیت، ربٲٗٻ ضا ٞطا٪طٞتٻ. ټٳٻ چیع زض 

٦ٷس. ٲخ٭  . ٲ٫ط ایٵ ٦ٻ قطایٍ ذبضری ٦ٳ٥حس حطٜ ٲبٶسٺ
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اٞٛبٶؿتبٴ ٸ ٖطا٠ ٦ٻ آیب زض ایٵ ظٲیٷٻ حبيطیس ث٫ٹییس ذسا ٦ٳ٥ 

 ٦طزٺ؟

قطایُی ٦ٻ قٳب ٲی ٪ٹییس ٢ٟ٭ اؾت، اٶؿبٴ ټٱ ی٥ ٢ٟ٭ ثٻ ذٹزـ ثعٶس، 

ا٪ط ثٹز  .ټب ثطای ؾط٪طٲی ٶیؿتټیچ چیع اظ آٴ ثیطٸٴ ٶٳی آیس. ایٵ ثحج

طی ٫ټبی زیچطا ایٵ رٳٕ زض ایٵ رب ٢یبٞٻ ٖجٹؼ ٲب ضا ٲی زیس؟ ؾط٪طٲی

٣ی ؾط٪طٲی ٶساضٰ. ٸْیٟٻ ی ٲب ایٵ اؾت ٦ٻ تٯٷ٫طی ثٻ ٯټٱ ثٹز. ٲٵ ټٱ ت

 ټٱ ثعٶیٱ. اظ ایٵ تٯٷ٫طټبؾت ٦ٻ ضاټی ثبظ ٲی قٹز ٸ لاٚیط.

ټبی زض ایطاٴ اتٟب٢بت ٲٽٳی اٞتبزٺ ٦ٻ تٷٽب ٶجبیس یبؼ آٴ ضا زیس. زض ٸضظـ

ٲٗٻ ټٟت، حّٟ تٹح، ٲٽٱ تطاظ ٪طٞتٵ تٹح اؾت. زض ایطاٴ، رب تیٳی تٹپی

ثبظرٹی ؾبٸا٤، ؾط ټكت ٞطاظ تٹح ضا ٪طٞتٻ اٲب آٴ ضا حّٟ ٶ٧طزٺ! 

ؾب٬ ثٛ٭ ٪ٹـ ٲب آٲٹظـ  81٪ٟت تٹ حٷیٝ ٶػاز ضا ثٻ زیٹاض ٲی ٦ٹثیس. ٲی

 ټب ضٸثطٸی ٲی٧سٺ ؾبٸا٤ زض ثٯٹاضآٴ 444تب آزٰ ؾبذتی! ذبٶٻ  211زازی، 

 ثبیس آٴ ضا حّٟ ٦طز. ثٹز؛ ٲی قٹز زض ایطاٴ ٦بض ٦طز اٲب ٦كبٸضظ

زض ایٵ ثبٸض، ذسا ٦زبؾت؟ ٲب ٲی ٪ٹییٱ ټط ٦ؿی ٲٹحس یب ٚیط ٲٹحس، ضٸی 

٢بٖسٺ حط٦ت ٦ٷس، ذسا ثٻ اٸ ٦ٳ٥ ٲی ٦ٷس. ایٵ ٦ٳ٥، َجیٗتب ثٻ ٦ؿی 

 ٦ٻ اظ ٲتٵ ټٱ تٳؿ٥ ٲی رٹیس، ثیكتط اؾت.

ټبی ؾتط٨ ٶیؿت. زٸضاٴ زٸضاٴ زٸضاٴ، زٸضاٴ اٞطاز ٸ ٲطزټب ٸ رطیبٴ

٦بضټبی ٦ٹچ٥ اؾت. ٲب ٦ٻ قبٺ ٦ٯیس ٶساضیٱ ټٳٻ  ټب ٸٲتٹؾٍ ټب ٸ٦ٹچ٥

ٸ ذسا ټٱ چٹٴ ثٵ  ضاٺ ټب ضا ثبظ ٦ٷیٱ. اٶؿبٴ ټٱ ذهٯت ثٵ ثؿت ق٧ٷی زاضز
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 ضٸی ٢بٖسٺ حط٦ت ٦ٷس، ٦ٳ٧ف ٲی ٦ٷس. [اٶؿبٴ]ثؿت ق٧ٵ ٦٭ اؾت ا٪ط

ثطای زؾتبٸضزټب ټٱ ثبیس ٶٽبز حبّٞ ایزبز ٦طز. زض ٢بٶٹٴ ٖٯٱ ا٪ط ًٖٯٻ 

 اظ ٞطٲبٴ ٲٛع پیطٸی ٶٳی ٦ٷس. ٲب الاٴ زض ایٵ ٸيٗیت ټؿتیٱ. ذؿتٻ قٹز،

ٲب چ٫ٹٶٻ زض قطایٍ پیف اظ اٶ٣لاة یب ٦ٹی زاٶك٫بٺ، چٷیٵ 

ټبیی ٦طزیٱ ٸ ی٥ ثبضٺ ٲتٹرٻ قطایٍ اٲٷیتی قسیٱ؟ ایٵ ربٶٟكبٶی

ب ٦ٻ ټ٦كبٶس ٸ ثحج ضټجطیٲیٲب ضا ثٻ ثحطاٴ قطایٍ ایسئٹٮٹغی٥ 

 ٗطٞتی اؾت.چٻ ٲ٣ساضـ ذهٯتی ٸ چٻ ٲ٣ساض ٲ

زض ثحج ٲٵ ٶ٧تٻ ی اٲٷیتی ٖٳسٺ قس اٲب ٸا٢ٗب ایٵ َٹضٶیؿت. زض ربٲٗٻ ی ٲب 

ٻ ٲٹد اٲیسی ایزبز قسٺ، اٲٷیت ثٻ ٞطٔ ضٞتٻ ٸ اٲیس ثط ٶباٲٷی ٞبئ١ ٦ټط ظٲبٴ 

قٽطیٹض، ضٸقٷ٧ٟط ٦ٻ قٽیس  87 ٖٷبنط ټٱ نطٞب ٶرجٻ ٶجٹزٺ اٶس. ٲسٺ اؾت.آ

ثطتط اظ اٲٷیت اؾت ٸ  ،اٲیس ظٶی ٦ٻ ثچٻ ثٻ ثٛ٭ زاقت، قٽیس قس. ٶكس.

 اٲٷی اؾت. ٲك٣ت ثبض تط اظ ٶب ،ٶباٲیسی

ضټجطی الاٴ اپیسٲی قسٺ ٦ٻ ټٳٻ ذٹز ضا ٖٷهط زضرٻ ی٥ تٗطیٝ ٲی ٦ٷٷس . 

ټٱ ٦ٻ ثجیٷی،  زض تبضیدتٹاٶس ثٻ ټٱ پیٹٶس ثرٹضز. ْطٞیت ټب زض ؾُح ثبلا ٶٳی

زض ط اؾت. ٦ٳت یكبٴچٹٴ ازٖبتط ثب ټٱ ٦ٷبض آٲسٺ اٶس. ٲطزٰ ٖبزی ضاحت

 ٪یطز. تط نٹضت ٲیضاحت ټبؾُٹح ٲیبٶی تٹا١ٞ

٦بض اظ ٖٽسٺ اٞطاز ذبضد اؾت ٸ ٲؿبئ٭ ثؿیبض پیچیسٺ تط اظ زٸضاٴ ثبظض٪بٴ ٸ 

ټب ټٱ الاٴ ثٹزٶس، ْطٞیت ٲكبض٦تكبٴ ثیكتط حٷیٝ ٶػاز اؾت. قبیس ا٪ط آٴ

 ٲی قس. قطایٍ پیچیسٺ اؾت ٸ ٶیبظ ثٻ ټٱ ٧ٞطی زاضز.
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اظ ټٳٻ ی ضاٺ ټبیی ٦ٻ اضائٻ زازیس، ی٥ ثت ثٻ ٶٓط ٲی آیس ٢ج٭ 

 ق٧ٷی لاظٰ اؾت. ضٸقٷ٧ٟطاٴ اظ ثٽكت قیكٻ ای ٦ٻ زض آٴ ټؿتٷس

 ثیطٸٴ ثیبیٷس. ثیٵ ٶؿ٭ ټب ٸرٹز زاضز ٦ٻ ٶٹٖی ٲطظثٷسی ٸ

آٴ ْطٜ ثٯٹض آ٦ٹاضیٹٲی ق٧ؿتٻ قسٺ ٸ ربٲٗٻ پبؾد ټبی ٲٷٟی ثٻ 

ٲزٯؽ ټٟتٱ ٸ ضٸقٷ٧ٟطاٴ پیف ثطٶسٺ انلاحبت زاز؛ اٶتربثبت قٹضاټب، 

تیط. ضای احٳسی ٶػاز ضا ثبیس آٶبٮیع ٦طز؛ ثركی  3اٶتربثبت ضیبؾت رٳٽٹضی 

ٶٓبٲی ثٹز ٸ ت٣ٯت اٲب ثركی ټٱ ضای ٲٷٟی ٲطزٰ ثٻ رطیبٴ ضٸقٷ٧ٟطی ثٹز 

٦ٻ ایٵ ټكت ؾب٬، ٶتٹاٶؿت زؾتبٸضز ٸیػٺ ای زاقتٻ ثبقس. رطیبٴ 

حٹ٬ ٸ ایٵ ٦ٻ ٧ٞط تضٸقٷ٧ٟطی ثبیس نسای تٯٷ٫طټبی ثیطٸٶی ضا زض٤ ٦ٷس. 

ا ظٲبٶی ٦ٻ  انلاحبت ثٻ ربٲٗٻ ٦كیسٺ قٹز، ذیٯی رسی زیسٺ ٶٳی قٹز.ت

ضٸقٷ٧ٟطاٴ ثرٹاټٷس ؾط ضا ث٫یطٶس ٸ ثٻ تحٹ٬ ٧ٞط ٶ٧ٷٷس، ایٵ ؾی٧٭ ت٧طاض 

 ٲی قٹز.

. ٶیطٸټبی ٲ٣بث٭ ټٱ قٷبذتٻ قسٺ ثٹزٶس. الاٴ قطایٍ ٲتحٹ٬ قسٺ

ی٭ ٲی ٶٓبٰ ؾطٲبیٻ زاضی ٲتحٹ٬ قسٺ ٸ ذٹاؾتٻ ی ذٹز ضا تحٳ

٦ٷس. زض زاذ٭، ٶیطٸټبیی حب٦ٱ قسٶس ٦ٻ پیف اظ ایٵ ٲح٧ٹٰ ثٹزٺ 

 اٶس.

قطایٍ، پیچیسٺ قٹٶسٺ اؾت. اٶؿبٴ ټٱ ٢بثٯیت پیچیسٺ قسٴ ضا زاضز. ثبظض٪بٴ 

ټٱ ٶؿجت ثٻ اؾلاٰ ؾٷتی پسضـ ؾٹالاتی زاقت. قطیٗتی ټٱ ټٳیٵ َٹض. 

یسٺ تط ؾٹالات ٦ٯیسی تط اؾت. پبؾد ټبی ٲب ټٱ ثبیس رسی تط ثبقس. پیچ
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ٲب ٲس٬، قسٴ ټٱ اظ ز٬ ایٵ ثحج ټبی ذطز ٸ ؾبذتٵ ټب نٹضت ٲی ٪یطز. 

. ثبیس ٲتٷبؾت ثب پیچیس٪ی قطایٍ، ٞطنت ٲُبٮٗٻ ٸ ضٸقٷ٧ٟطٲؿئٹ٬ ٶساضیٱ

ظٶساٴ ضٞتٵ ٞی ٶٟؿٻ ثس اؾت ٦ٻ  ؛ٸ٢ت ٸ اٶطغی ث٫صاضیٱ. ٶٻ ثب ظٶساٴ ضٞتٵ

س، ثطای ٞطز، ا٪ط اظ ز٬ آٴ ذسای اٶٟطازی، تٹايٕ ٸ رٳٕ ثٷسی ثیطٸٴ ٶیبی

 ؾٱ ٲی قٹز. ثطای ذٹز ٸ پیطاٲٹٶف 

٦ؿبٶی ٦ٻ ٲؿئٹ٬ ټسایت رٷجف ٲطزٲی ثٹزٺ اٶس، نلاحیت ٸ 

ٸ  31تٹاٶبیی حّٟ تٹح ٶساضٶس. اثٵ اٞطاز اظ ٶٓط ٧ٞطی زض زټٻ ی 

ثٻ ؾط ٲی ثطٶس. ایٵ تیٱ ثبیس ؾبذتبض ٸ ٶٓٱ زاقتٻ ثبقس ٸ اظ اضائٻ  41

٦ٷیس ٦ٻ تٹٮیٵ ٦بضی ٦ٻ  ی چٻ ثبیس ٦طز، ٖبرعٶس. آیب ٧ٞط ٶٳی

ثبیس ٦ٷیٱ، ٶ٣سی اؾبؾی ثٻ ٖٳٯ٧طز ضټجطیت رٷجف ٲٯی ٲصټجی 

 اؾت؟

اظ ٸیػ٪ی ضٸقٷ٧ٟطی ٲب ایٵ اؾت ٦ٻ زض حب٬ ٖجٹض اظ ٲصټت اؾت ربٲٗٻ 

ٲٯی  ی ضٸقٷ٧ٟطی ٲب ټٱ ثیكتط ثطای ٲٯی ٲصټجی احتطاٰ تبضیری ٢بئ٭ اؾت.

ٸظٴ ثٹز ٸ زض چٷس  81ٲصټجی ټٱ ثبیس ذٹز ضا ثبظتٗطیٝ ٦ٷس ٲخ٭ ٦كتی ٦ٻ 

٦یٯٹ  ٦54یٯٹی ؾبث١ یب ثبیس ذٹز ضا  48ؾب٬ پیف ثٻ ټٟت ٸظٴ ت٣ٯی٭ یبٞت. 

٦ٷس یب ثیطٸٴ ثطٸز. ټط ٦ؿی ثبیس ربی ذٹز ضا پیسا ٦ٷس. ٲٯی ٲصټجی ټٱ 

بذتبض ٸاحسی ټٳیٵ َٹض. يٳٵ ایٵ ٦ٻ ٢سٰ اٸ٬ ٶ٣س اؾت. ٲٯی ٲصټجی ټٱ ؾ

ٶساضز. ٲزٳٕ اٮزعایط اؾت. ٲخ٭ ٶٽًت آظازی ٶیؿت ٦ٻ ایسئٹٮٹغی ٸ ٲكی 

پطاتی٥ ارتٳبٖی ثب  ٸضاٴٲٽٷسؼ ثبظض٪بٴ ضا ٸؾٍ ث٫صاضز. ٲٯی ٲصټجی اظ ز
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ٶبٰ ائتلاٜ ثیطٸٴ آٲس. حعة ٶیؿت اٲب اظ زٮف ْطٞیت ټبی ارتٳبٖی ثیطٸٴ 

ؾبظی ٚبٞ٭ اؾت ٸ آضاٰ . اٲب اظ ثبظآٲس ٦ٻ اٸ ټٱ ثبیس ذٹز ضا ثبظؾبظی ٦ٷس

 41، 31آضاٰ ثٻ رطیبٶی ٶٹؾتبٮٹغی٥ تجسی٭ ٲی قٹز ٦ٻ ثٻ اٞتربضات زټٻ ی 

ذٹز ذٹـ اؾت. اٶساٰ ٲب ٶحیٝ اؾت ٦ٻ ٶجبیس آٴ ضا پكت ؾط یلاٴ  51ٸ 

پٷٽبٴ ٦طز. ثبیس آضاٰ آضاٰ ثیطٸٴ آٲس. ًٖٯٻ ؾبذتٻ ٲی قٹز. ثركی اظ 

ثطذی ٢بث٭ ثبظیبٞت ٸ ثطذی  زؾتبٸضزټبی پیكیٷیبٴ ټٱ ٢بث٭ اؾتٟبزٺ ٶیؿت.

ٲح٧ٱ اؾت ٦ٻ ټٳبٴ ضٸـ ټب ٸ ٲٷف ټبؾت ٸ ثبیس ؾطربی ذٹز ثبقس؛ 

ثبظض٪بٶی ثٹزٺ ٦ٻ زض ټٳٻ ی قطایٍ ثٻ ٢ٹاٖس زٲٹ٦طاتی٥ تٵ ٲی زازٺ یب 

حٷیٝ ٶػازی ثٹزٺ ٦ٻ ثطای اٸ٬ ثبض ثٻ ٖٷٹاٴ رطیبٴ ضټجطی پبی تٹزٺ ی 

ط اظ ظیط اٖساٰ ضټب قسٶس. زض ؾبظٲبٶی ٲی ایؿتس؛ پٷذ ٶٟط اٖساٰ قسٶس، نس ٶٟ

ٶٟطاظ ثچٻ ټبی رٹاٴ ؾبظٲبٴ اٞؿطی  611زٺ ټٱ ثٹز ٦ٻ حبٮی ٦ٻ حعة تٹ

 ذٹز ضا ظیط تیٙ ثطزٶس. 

ٲٷف ټب ٸ ضٸـ ټب ٸ ٲح٧ٳبت ٧ٞطی ثٻ رب ٲبٶسٺ. ٦تبة ٲتٵ ٢بث٭ تٳؿ٥ 

 اؾت، رعء رسایی ٶبپصیط رطیبٴ اؾت ٸ ٦ؿی ٶٳی تٹاٶس ثٻ آٴ تجهطٺ ثعٶس. 

ٳیٷُٹض اؾت. ٲح٧ٳبت حّٟ، ضٸثٷبټب ٦ٷبض ٸ ثطذی ټب ټٱ ٖٯٱ رٽبٴ ټٱ ټ

٢بث٭ یبظثبٞتٷس ٦ٻ ٲی قٹز آٴ ضا تطٲیٱ ٦طز. ٢سیٱ ټبی ٲب ٦ٻ اؾٱ ذٹز ضا 

ٶٹ٪طا ٶ٫صاقتٷس. ثٻ اٖتجبض ٶٹ آٸضیكبٴ ٲب ثٻ آٴ ټب ٶٹ٪طا ٲی ٪ٹییٱ. اٲب ٲب ٦ٻ 

طزٺ ٶٹ٪طا ٶیؿتیٱ. چٻ چیع ٶٹیی ثٻ زؾتٳبیٻ ټبی پیكیٷیبٴ اٞعٸزٺ ایٱ؟ ذ

  چیعآٸضزٺ ایٱ اٲب ذطزٺ چیعټب ح٭ ٲؿئٯٻ ٶٳی ٦ٷس.
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ټط اٶؿبٶی زض ظٶس٪ی اـ ٲكٳٹ٬ ٢بٖسٺ ی آٶتطٸپی٥ اؾت. زض ثحج 

٦ٻ زض ح٣ی٣ت ٦ؿطی  تطٲٹزیٷبٲی٥، ثحج ضاٶسٲبٴ تئٹضی٥ ٸرٹز زاضز

اؾت ثب نٹضت زازٺ ټب ثٻ ؾیؿتٱ ٸ ٲرطد اذص قسٺ اظ ؾیؿتٱ. ثطذی اٞطاز 

زض ټٳٻ ی زٸضاٴ ټب ضاٶسٲبٴ تئٹضی٧كبٴ ٸرٹز  زاقتٻ ٲخ٭ ثبظض٪بٴ ٦ٻ اٞت 

٦طز اٲب تب قت آذط زاقت ٶ٣كٻ ی تئٹضی٥ ٲی ٦كیس. تب ی٥ ٲبٺ ٢جٯف ټٱ 

ټٳیٵ َٹض اؾت. ایطاٴ  زض اٶزٳٵ اؾلاٲی ٲٽٷسؾیٵ ثحج ٦طز. زض ٖٯٱ ټٱ

٦كٹض تك٧ی٭ ؾطٲبیٻ اؾت؛ ٦ؿی ٦تبثی ضا چٽ٭ ؾب٬ پیف ٶٹقتٻ ٦ٻ تب 

چٽ٭ ؾب٬ ٲی ذٹاټس ٶبٶف ضا ثرٹضز. ظایف ٸرٹز ٶساضز. ٲٯی ٲصټجی ټٱ 

ٲكٳٹ٬ ایٵ اؾت ٸ ٦ٱ ٦ٱ زاضز ثٹی ٶب ٲی ٪یطز. تٷٹض زٸضاٴ الاٴ ٪طٰ 

 یبٸضی. اؾت ثبیس ٲلات ضا ثیطٸٴ ث٧كی ٸ ذٳیطـ ٦ٷی ٸ ٶبٶی زضث

 



 




